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Resumen y Summary: 

1. Claridad y coherencia: 
Ambos resúmenes (español e inglés) están bien redactados, con una estructura clara que incluye 

introducción, objetivo, metodología, resultados y conclusiones. La traducción al inglés es precisa y 

mantiene el contenido esencial del original en español. 

2. Fundamentación del problema: 
La introducción expone con claridad la relevancia del problema, resaltando el escaso conocimiento de la 

enfermedad renal crónica (ERC) como un factor de riesgo poco explorado. Se presenta de forma 

adecuada el impacto de este desconocimiento en la prevención y el manejo de la enfermedad. 
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3. Objetivo: 
El objetivo es específico y pertinente, delimitando claramente a qué población se dirige el estudio y qué 

se busca medir. 

4. Metodología: 
El diseño del estudio es apropiado para los fines propuestos. Se especifica la naturaleza transversal y 

descriptiva del estudio, el número de participantes, los criterios de inclusión y exclusión, así como el 

instrumento utilizado (cuestionario KDOQI), lo cual aporta validez al estudio. 

5. Resultados: 
Los resultados se presentan de forma clara y precisa. Se incluye un dato relevante: el 58.4% de los 

pacientes presentó un nivel de conocimiento suficiente, lo que brinda un panorama del grado de 

alfabetización en salud dentro de la muestra. La correlación estadística entre el conocimiento y el nivel 

socioeconómico añade profundidad al análisis. 

6. Conclusiones: 
Las conclusiones son coherentes con los resultados obtenidos. Se destaca el papel clave del conocimiento 

del paciente en la adherencia al tratamiento, en la prevención de complicaciones y en la mejora de la 

calidad de vida, subrayando también la importancia de la educación sanitaria por parte del personal de 

salud. 

7. Terminología y estilo: 
El lenguaje utilizado es técnico y adecuado para un contexto académico y clínico. La terminología es 

precisa tanto en español como en inglés. 

8. Autores e Institución: 
Los autores están claramente identificados y vinculados institucionalmente al Departamento de 

Epidemiología del Hospital Carlos MacGregor Sánchez Navarro, lo que otorga respaldo institucional al 

trabajo. 

 

Evaluación global: 
Se trata de un estudio bien estructurado, metodológicamente sólido y relevante para el ámbito de la salud 

pública y la nefrología. La investigación aporta datos significativos sobre la relación entre nivel de 

conocimiento y adherencia terapéutica en pacientes con ERC, lo que puede influir positivamente en 

futuras estrategias de intervención educativa en unidades de diálisis. 

 


