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Resumen general: 
El estudio presenta un análisis descriptivo y transversal sobre la prevalencia del síndrome de fragilidad en 

adultos mayores en Morelia, centrado en la población de 65 años y más. A través del instrumento 

BARBER, se aborda con claridad la evaluación de la fragilidad y sus correlatos sociodemográficos y 

clínicos, aportando datos relevantes sobre esta condición en una población específica y envejecida. 

Título y resumen: 
El título es directo y refleja de manera precisa el objetivo de la investigación. El resumen está bien 

estructurado, incluye objetivo, métodos, resultados y conclusiones. Se proporciona información 

cuantitativa relevante, lo que facilita una visión clara del enfoque y los hallazgos del estudio. 

Metodología: 
El diseño transversal descriptivo es adecuado para el objetivo planteado. La muestra de 268 pacientes fue 

determinada mediante una fórmula de población finita, lo que sugiere un enfoque estadístico riguroso. La 

aplicación del instrumento BARBER previo consentimiento informado refuerza los principios éticos y 

metodológicos del estudio. Se incluye recolección de variables sociodemográficas y clínicas, lo que 

permite un análisis integral del fenómeno. 

Resultados: 
Los resultados están presentados de manera ordenada y comprensible. Se destacan variables clave como 

situación laboral, condiciones de vivienda y redes de apoyo. La prevalencia del síndrome de fragilidad se 

reporta con claridad (41.4%). Las correlaciones estadísticas encontradas, como la relación negativa entre 

edad y estado nutricional, y la relación positiva entre actividad física y necesidad de ayuda, están bien 

fundamentadas y acompañadas de valores estadísticos específicos (Tau-b, Spearman, significancia). 

Recommendation: 

Accept as it is ………………………………. 
Accept after minor revision………………   

Accept after major revision ……………… 

Do not accept (Reasons below) ……… 

Rating  Excel. Good Fair Poor 

Originality   ✅  

Techn. Quality  ✅   

Clarity   ✅  

Significance   ✅  

 



              

 

                                  ISSN: 2320-5407 
 

     International Journal of Advanced Research 
                      Publisher’s Name: Jana Publication and Research LLP 

www.journalijar.com 
   

 

REVIEWER’S REPORT 
 

 

 

Discusión y conclusiones: 
La conclusión proporciona una interpretación coherente de los resultados, destacando aspectos como la 

mayor fragilidad en el grupo de 80 años y más, así como un posible fenómeno de resiliencia. También se 

subraya el deterioro nutricional y el aumento de la dependencia física con la edad, aspectos consistentes 

con la literatura gerontológica. 

Lenguaje y presentación: 
El texto está redactado en un lenguaje claro, técnico y apropiado para una publicación científica. El uso 

de términos estadísticos y clínicos es preciso. La estructura narrativa permite una lectura fluida y 

comprensiva. 

Conclusión: 
Este estudio proporciona una contribución valiosa al conocimiento sobre la fragilidad en adultos 

mayores. La combinación de enfoque cuantitativo, herramienta validada y análisis sociodemográfico 

fortalece su relevancia en el contexto de la atención geriátrica y la formulación de políticas públicas 

orientadas al envejecimiento saludable. 

 


