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Soil fertility in Togo is declining, hindering agricultural production, 

particularly for vegetable crops like Solanum macrocarpum, locally 

known as "gboma." This study examined the impact of various 

fertilizers—poultry manure, compost, biofertilizer (bio-mol), NPK 

mineral fertilizer (15:15:15), and a control without fertilizer—on the 

growth, biomass, and shelf life of gboma in the Kara region. The results 

showed that poultry manure significantly promoted plant growth, 

reaching a height of 21.31 cm and an average leaf weight of 45.13 g. 

Compared to the control, poultry manure increased fresh biomass by 

70% and outperformed both compost and NPK by 40%. In terms of 

preservation, leaves treated with poultry manure demonstrated the best 

resistance to drying at room temperature, extending their shelf life from 

9 to 12 days, compared to 7 days for the control. Under refrigeration, 

all treatments showed similar performance, but poultry manure reduced 

decay rates compared to the control. Biochemical analyses revealed a 

water content of 85.4% and a high concentration of vitamin C (4.69 

mg) for the leaves treated with poultry manure, versus only 82% water 

for the control leaves. These results suggest that poultry manure is the 

most effective fertilizer for improving productivity and post-harvest 

preservation of gboma. 

 
"© 2025 by the Author(s). Published by IJAR under CC BY 4.0. Unrestricted use allowed 

with credit to the author." 

…………………………………………………………………………………………………….... 

Introduction:- 
Les cultures maraîcheres, en particulier les légumes, jouent un rôle essentiel dans la sécurité alimentaire et 

nutritionnelle des populations en Afrique et au Togo en particulier. Les légumes apportent à l’organisme des 

vitamines et sels minéraux vitaux pour son fonctionnement(Keatinge et al., 2011; Vodouhe et al., 2012) . Parmi eux, 

la grande morelle (Solanum macrocarpon) est particulierement prisée dans la gastronomie togolaise et africaine, car 
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elle est riche en vitamines A et C, ainsi qu'en minéraux (Dougnon et al., 2012; Maundu et al., 2023). En plus de ses 

bienfaits nutritionnels, cette plante possede également des propriétés médicinales (Dougnon et al., 2014; Komlaga et 

al., 2014). Au Togo, la grande morelle communément appelé « gboma » est produite essentiellement en maraîchage. 

Pour répondre à la demande croissante de ce légume, les producteurs adoptent des amendements chimiques à des 

niveaux souvent excessifs, ce qui peut avoir des conséquences néfastes sur la qualité des sols (Massah & Azadegan, 

2016; Sharma, 2017). En revanche, l’utilisation d’amendements organiques représente une alternative viable pour 

promouvoir une agriculture (Li et al., 2017; Ouedraogo et al., 2022; Pahalvi et al., 2021; Zaib et al., 2023). Malgré 

cela, la conservation des feuilles de gboma à l’état frais est un défi majeur pour les petits exploitants, car ces feuilles 

comestibles se fanent plus rapidement en conditions ambiantes entrainant leurs méventes ou leur détérioration 

(Yolou, 2019). Cette difficulté de conservation à l’état frais des légumes sur une longue période impacte les revenus 

des petits exploitants(Kouame et al., 2013; Yolou, 2019). Pour atténuer ces problemes de conservation, il est crucial 

d'explorer des solutions accessibles aux petits agriculteurs, notamment en anticipant les défis liés à la conservation 

des la phase de production (Tekpa et al., 2024b). C'est dans ce contexte que s'inscrit cette étude, qui vise à identifier 

les types d’amendements les plus efficaces pour garantir une bonne conservation des feuilles de gboma, tout en 

explorant l'hypothese selon laquelle les fertilisants influencent la durée de conservation des feuilles de cette plante. 

 

Materiel Et Methodes :-  
MILIEU D’ETUDE :- 

L’étude a été conduite à la station d’expérimentation agronomique de l’université de Lomé sise à Tchitchao dans la 

région de la Kara (latitude 9,617N ; longitude1,115 E), au nord-Togo. Le climat y est subtropical soudanien, 

caractérisé par une saison des pluies d'avril à novembre et une saison seche de décembre à mars. La température 

moyenne annuelle est de 26,9°C, avec une pluviométrie moyenne annuelle de 1048,9 mm. Le sol, de type 

squelettique, est peu profond et relativement pauvre. Les travaux de laboratoire se sont déroulés d'août à septembre 

2023 au Laboratoire des Sciences Agronomiques et Biologiques Appliquées (LASABA) de l'Université de Kara.  

 

MATERIEL VEGETAL :  

Une variété de gboma, Kombara, acheté aupres de l’établissement YA-ALLAHOU à Kara a été utilisée pour l’étude. 

 

LES FERTILISANTS ET PESTICIDE UTILISES : 

Le compost a été obtenu à Niamtougou (Togo) aupres de la société Ecolab, tandis que le fumier provient de la 

section aviaire de la SEAT. Le fertilisant minéral de synthese est un engrais composé NPK 15 :15 :15 acquis aupres 

de CAGIA Togo ainsi que le bio-mol qui est un biofertilisant granulé issu de débris végétaux et animaux. Les 

caractéristiques physico-chimiques du sol, du compost et de la fiente utilisés pour cette expérimentation sont 

identiques à celles rapportées par Tekpa et al. (2024b). Le tableau 1 présente les caractéristiques physico-chimiques 

du sol, du compost et de la fiente utilisés pour l'étude. 

Le bio-insecticide Neemsol GA (Azadirachin) a été utilisé pour protéger les cultures contre les ravageurs 

 

Tableau 1 : Caractéristiques physico- chimiques du sol, du compost et de la fiente utilisés 

Echantillons 
Parametres 

Carbone (%) Azote (mg/Kg) Phosphore (mg/Kg) 

Compost 1,565 86,71 89,74 

Fiente 1,783 654,84 1027,89 

Sol 0,543 72,48 0,65 

 

MISE EN PLACE DE L’ESSAI : 

Mise en place de la pépiniere : 

La pépiniere a été réalisée sur les planches, et les jeunes plants ont été repiqués un mois plus tard sur des planches de 

5 m² (1 m x 5 m), suivant un schéma de plantation (30 x 40 c m) soit 25 plants par unité expérimentale. Le dispositif 

expérimental adopté est celui en bloc aléatoire avec 5 traitements répétés 3 fois. Deux semaines avant le repiquage, 

les planches qui avaient été choisies pour être traitées avec la fiente de volaille et le compost ont reçu l’apport en 

fumure de fond à la dose de 30t/ha. Deux semaines apres le repiquage ce fut l’apport de NPK 1515 et du 

biofertilisant granulé biomol à des doses respectives de 2 kg/ha. 
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Evaluation des effets des fertilisants sur les parametres de croissance des plants de Gboma et sur la biomasse 

fraiche de gboma :- 

Les parametres suivants ont été mesurés : la hauteur des plants, la longueur des feuilles, la circonférence de tige des 

plants, le poids de feuille, poids de plant. Ces observations ont été faites à un intervalle d’un mois sur 10 plants 

choisis au hasard par planche pour la variété. La circonférence des plants a été prise à l’aide d’un metre ruban et le 

poids des feuilles a été mesurés à l’aide de la balance électronique LCD CUISINE d’une portée de 5kg de précision 

de 1g.    

 

Evaluation des effets des fertilisants sur la durée de conservation de gboma : 

Pour évaluer l'impact des différents fertilisants sur la durée de conservation du gboma, 100 g de feuilles saines par 

traitement ont été stockés selon deux méthodes : à température ambiante et au réfrigérateur. Des observations ont été 

effectuées tous les trois jours, permettant de compter et d'éliminer les feuilles détériorées. 

 

Détermination des caractéristiques biochimiques des feuilles de Gboma : 

La détermination des caractéristiques biochimiques des feuilles de gboma a été réalisée selon les méthodologies 

utilisées par Tekpa et al. (2024b)pour la détermination des caractéristiques biochimiques de la tomate fraiche. La 

teneur en eau des échantillons est déterminée par la méthodeAOAC (Horwitz, 2006), tandis que les cendres brutes 

sont obtenues par incinération complete de la matiere organique. Les analyses comprennent la détermination de 

l'azote total selon la méthode de Kjeldahl, des sucres totaux par la méthode de Dubois, et la titration de l'acide 

ascorbique par une méthode d'oxydoréduction indirecte avec I2. Les sels minéraux totaux sont extraits et dosés, la 

teneur en lipides est mesurée via la méthode Soxhlet, et la valeur énergétique est calculée à partir des lipides, 

glucides et protéines. 

 

ANALYSE STATISTIQUE DES DONNEES :  

Les données ont été transformées à l'aide de la fonction X' = log (X + 1). L'analyse de variance (ANOVA) a été 

effectuée à l'aide du logiciel statistique SAS, et le test de séparation des moyennes de Student-Newman-Keuls a été 

appliqué avec un seuil de signification de 5 %. 

 

Résultats:- 
EFFETS DES FERTILISANTS SUR LA CROISSANCE DES PLANTS DE GBOMA :- 

Les résultats montrent que le traitement avec la fiente a significativement amélioré la hauteur des plants, la 

circonférence et le poids des feuilles par rapport aux autres traitements, avec des valeurs respectives de 21,31 cm, 

2,67 cm et 45,13 cm. En revanche, le groupe témoin, ainsi que les traitements bio-mol, NPK et compost, présentent 

des performances similaires et inférieures, sans différences significatives entre eux (Tableau 2). 

 

Tableau 1: Hauteur, circonférence et poids moyen de feuille de gboma en fonction des traitements 

Traitements Hauteur plant (cm) Circonférences plant (cm) Poids des feuilles (g) 

Témoin 15,06 ± 0,6b 2,04 ± 0,1b 82,97 ± 4,87 c 

Bio-mol 15,92 ± 0,7b 2,22 ± 0,12b 98,14 ± 6,04 cb 

NPK 16,18 ± 0,6b 1,96 ± 0,11b 108,84 ± 5,60 b 

Fiente 21,31 ± 1,4 a 2,67 ± 0,12 a 129,94 ± 7,51 a 

Compost 14,78 ± 0,8b 2,05 ± 0,10b 82,08 ± 5,58 c 

F 8,62 6,16 10,84 

P < 0,001 < 0,001 < 0,001 

Les valeurs moyennes suivies des lettres minuscules identiques dans la même colonne ne sont pas significativement 

différentes au seuil de 5%. 

 

Effets des fertilisants sur la production de la biomasse fraîche de gboma:- 

L’analyse des poids des échantillons montre que, pour les trois coupes des feuilles de gboma, la fiente a donné des 

résultats nettement supérieurs, atteignant des poids significativement plus élevés que ceux des autres traitements 
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(Figure 1). Les barres représentant les traitements Bio-mol, NPK et Compost présentent des poids similaires, sans 

différence significative entre elles.  

 

 
Figure 1: Biomasse fraiche moyenne en feuilles fraiches produites par les plants des différents 

fertilisants en fonction du nombre de coupes. 

 

Caractéristiques biochimiques et nutritionnelles des feuilles de gboma:- 

Le Tableau 3 montre que les feuilles de gboma issues du traitement à la fiente ont la teneur la plus élevée en eau 

(85,4%) et en vitamine C (4,69 mg), ainsi qu'une bonne teneur en cendres (2,26%) et en lipides (0,22%). Le compost 

se distingue par une teneur en cendres plus élevée (2,41%), tandis que le NPK présente les valeurs les plus faibles en 

lipides (0,07%) mais les protéines les plus élevées (5,79%). Le traitement témoin reste équilibré en matieres seches 

et protéines. 

 

Tableau 2: Caractéristiques biochimiques et nutritionnelles des feuilles de gboma 

Traitement Eau (%) Matiere seche 

(%) 

Cendre (%) Vitamines C 

(mg) 

Lipides (%) Protéines (%) 

Témoin 84,72 15 ,66 2,17 3,76 0,16 5,57 

Bio-mol 82,95 17,05 2,16 3,81 0,09 5,22 

NPK 83,8 16,2 1,96 4,21 0,07 5,79 

Fiente 85,4 14,6 2,26 4,69 0,22 5,32 

Compost 84,91 15,09 2,41 4,27 0,21 4,01 

 

EFFET DE FERTILISANTS SUR LA DUREE DE CONSERVATION :- 

L'analyse des effets des fertilisants sur le taux de dessechement des feuilles de gboma en conservation ambiante 

révele que la fiente est la plus efficace, affichant les pourcentages de dessechement les plus bas sur les trois périodes 

observées. En revanche, le témoin présente des niveaux de dessechement plus élevés, surtout au jour 9. Les 

traitements Bio-mol et NPK montrent des performances intermédiaires, tandis que le compost semble également peu 

efficace (Figure 2). 

 

En conservation par réfrigération, les feuilles issues des plants traités avec la fiente de volaille montrent un taux de 

pourriture comparable à celui des autres traitements (Figure 3). 
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Figure 2: Effets des fertilisants sur le taux de dessechement des feuilles de gboma en 

conservation ambiante 

 

 
Figure 3: Effets des fertilisants sur le taux de pourriture des feuilles de gboma en conservation par 

réfrigération 

 

Discussion :-  
Les résultats montrent que le traitement à la fiente de volaille a significativement amélioré la hauteur des plants, la 

circonférence et le poids des feuilles de gboma par rapport aux autres traitements. Il apparaît que la fiente fournit 

non seulement des nutriments essentiels, mais améliore également les propriétés physiques des plants. Cette 

amélioration pourrait être attribuée à la richesse en azote et en matiere organique de la fiente, qui favorise la 

croissance des racines et, par conséquent, le développement aérien des plantes (Ewulo et al., 2008; Hoover et al., 

2019). En revanche, les traitements bio-mol, NPK et compost présentent des performances similaires et inférieures, 

sans différences significatives entre eux. Cela pourrait indiquer que, bien que ces fertilisants aient leurs avantages, 

leur formulation et leur composition ne sont pas optimales pour le gboma. Les biofertilisants, bien qu'ils puissent 

améliorer la santé du sol, ont souvent des effets plus subtils sur la croissance des plantes, ce qui explique les 

performances intermédiaires observées (Ademiluyi et al., 2016; Olanipon et al., 2020; Santhosh Kumar et al., 2018). 

En outre, l’analyse des poids des échantillons de feuilles montre que la fiente a produit des résultats nettement 
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supérieurs en termes de biomasse fraîche, atteignant des poids significativement plus élevés que les autres 

traitements. Cette observation est cohérente avec les études antérieures qui montrent que les amendements 

organiques peuvent augmenter la productivité des cultures grâce à l'amélioration de la structure du sol et à la 

disponibilité des nutriments (Ewulo et al., 2008; Mesallam et al., 2017).  

 

Les résultats sur les caractéristiques biochimiques et nutritionnelles révelent que les feuilles de gboma issues du 

traitement à la fiente contiennent la plus haute teneur en eau (85,4 %) et en vitamine C (4,69 mg). Une teneur élevée 

en eau est cruciale pour la qualité des feuilles, influençant à la fois leur texture et leur valeur nutritionnelle. De plus, 

l'élévation de la vitamine C peut avoir des implications bénéfiques pour la santé humaine, car elle joue un rôle 

antioxydant important (Chisnall & Macknight, 2017; Paciolla et al., 2019). Le compost, bien qu'il présente une 

teneur en cendres plus élevée (2,41 %), n'a pas montré de bénéfices significatifs sur les autres parametres 

nutritionnels, ce qui pourrait indiquer une limitation dans sa capacité à fournir des nutriments rapidement 

assimilables par les plantes (Hoover et al., 2019; Lu et al., 2011; Olanipon et al., 2020). D'un autre côté, le 

traitement NPK a révélé les valeurs les plus faibles en lipides (0,07 %), mais a surpassé les autres traitements en 

protéines (5,79 %). Cela souleve des questions quant à l'équilibre nutritionnel des feuilles de gboma en relation avec 

les différents fertilisants appliqués. 

 

Concernant la durée de conservation des feuilles, les résultats indiquent que la fiente est le traitement le plus 

efficace, affichant les pourcentages de dessechement les plus bas. Cela peut s'expliquer par la capacité de la fiente à 

maintenir l'humidité et à protéger les feuilles contre la déshydratation, ce qui est essentiel pour une conservation 

prolongée (Basnet et al., 2017; Kouame et al., 2013; Ntim Amedor, 2024). En revanche, le groupe témoin présente 

des niveaux de dessechement plus élevés, surtout au jour 9, ce qui souligne l'importance des fertilisants pour le 

maintien de la qualité post-récolte. 

 

En ce qui concerne la conservation par réfrigération, il est intéressant de noter que les feuilles issues des plants 

traités avec la fiente montrent un taux de pourriture comparable à celui des autres traitements. Cela suggere que, 

bien que la fiente soit efficace pour réduire le dessechement, son impact sur la conservation en conditions froides 

nécessite des investigations supplémentaires, notamment en ce qui concerne les mécanismes physiologiques 

impliqués dans la dégradation post-récolte(Babatola & Adewoyin, 2008; Tekpa et al., 2024a; Yolou, 2019). 

 

Conclusion:- 
Cette étude démontre l'impact positif de la fiente de volaille sur la croissance, la production de biomasse, les 

caractéristiques biochimiques et la durée de conservation des feuilles de gboma. Ces résultats soulignent 

l'importance d'intégrer des pratiques de fertilisation organique dans les systemes de culture de gboma pour optimiser 

à la fois la productivité et la qualité nutritionnelle. La compréhension approfondie des effets des fertilisants peut 

également contribuer à la mise en place de stratégies agricoles durables adaptées aux défis environnementaux 

actuels. 
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