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भचरत दशे प्रचर्ीन सभ्यतच, संस्कृश्त और परम्परचओं कच दशे ह।ै भचरत की रचष्ट्रीय 

धरोहर वह ऄमूल्य श्वरचसत ह,ै जो हमें हमचरे पूवाजों से प्रचप्त हुइ ह।ैभचरतीय 

ऐश्तहचश्सक स्मचरक, परम्परचए,ँ रीश्त-ररवचज़, सचश्हत्य एवं कलचए ँ भचरतीय 

धरोहर कच श्हस्सच हैं । ये सभी तत्व भचरतीय संस्कृश्त को श्वश्व पटल पर ऄश्ितीय 

एवं समृद्ध श्वरचसत के रूप में स्थचश्पत करत ेहैं।  भचरतीय संगीत आस धरोहर कच 

एक ऄत्यंत महत्वपूणा और जीवंत ऄंग ह,ै जो भचरतीय संस्कृश्त और गौरवपूणा 

आश्तहचस को ऄश्भव्यक्तकरतच ह।ै भचरतीय संगीत गचयन, वचदन एवं नृत्य कच 

श्िवेणी संगम ह।ै र्ूंकक शोध श्वषय वचद्यश्वधच से संबंश्धत ह ैऄस्तु भचरतीय वचद्य 

परंपरच पर दशृ्िपचत करन ेसे ज्ञचत होतच ह ैकक प्रचगैश्तहचश्सक कचल से हीभचरतीय 

संगीत में वचद्य यंिों की एक समृद्ध परम्परच दखेने को श्मलती ह ैश्जन्ह ेमूलतः र्चर 

वगों में वगीकृत ककयच गयच – तत् , घन , सुश्षर व ऄवनद्ध । संगीत में वचद्यों कच 

श्वशेषकर ऄवनद्ध वचद्यों कच महत्वपूणा स्थचन ह।ै और आनमें से ही एक महत्वपूणा 

ऐश्तहचश्सक ऄवनद्ध वचद्य हैं ‘नक्कचरच’। यह वचद्य मूलतः प्रचर्ीन वचद्य दुदंशु्भ कच 

पररवर्ततत एवं पररष्कृत रूप ह।ै दुदंशु्भ वचद्य वैकदक परंपरच स ेसम्बद्ध वचद्य थच ,  
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श्जसकच ईल्लेख वेदों में प्रर्ुरतच से प्रचप्त होतच ह।ै कचल पररवतान व सचंस्कृश्तक एवं जन रुश्र् के सचथ ही प्रयोग की दशृ्ि स ेआस वचद्य के 

क्षेि में हुए पररवतानों ने आसे एक श्भन्न व पररष्कृत स्वरूप प्रदचन ककयच। और यह वचद्य एक नवीन श्िनगीय वचद्य के रूप में प्रश्तश्ित 

हुअ, श्जसकच ईल्लेख मध्यकचलीन समय के गं्रथों से प्रचप्त होतच ह।ै मुगल कचल में नक्कचरच एक प्रमुख ऄवनद्ध वचद्य के रूप में प्रश्तश्ित 

थच। मध्यकचलीन सूि यह संदभा दतेे हैं कक यह वचद्य बचदशचहों और सुल्तचनों कच श्वश्शि वचद्य थच, श्जसकच वचदन श्वश्धवत् शचस्त्रीय 

पद्धश्त स ेककयच जचतच थच। मध्यकचल में प्रर्श्लत शचस्त्रोक्त रीश्त से वचदन योग्य यह वचद्य कचलचंतर में ऄपनी वैभवशचली परम्परच स ेदरू 

होतच र्ल गयच, शनैः-शनैः लोक वचद्य के रूप में प्रर्श्लत हुअ और भचरतीय लोकसंगीत कच ऄश्भन्न ऄंग बन गयच।वतामचन समय में 

नक्कचरच रचजस्थचन, ईत्तर प्रदशे और मध्य प्रदशे अकद क्षेिों की लोक-संगीत परम्परच में श्वशेष स्थचन रखतच ह।ै यह वचद्य भचरत की 

समृद्ध सचंस्कृश्तक श्वरचसत कच प्रतीक एवं गौरव-श्र्ह्न ह।ै ऄतः आसकी सुदीघा और समृद्ध वचदन परंपरच को भचवी पीकढ़यों तक सतत ्

रूप से हस्तचन्तररत करनच तथच आसके श्वकश्सत और ईन्नत स्वरूप को पुनस्थचाश्पत करनच ऄत्यंत अवमयक ह।ै ऄतः प्रस्तुत शोध प्रपि 

में नक्कचरच वचद्य की ऐश्तहचश्सक पृिभूश्म, आसकी समृद्ध वचदन परंपरच तथच लोक-संगीत में आसकी भूश्मकच कच श्वस्तृत श्ववेर्न ककयच 

जचएगच। 

 

Introduction:- 

भचरत एक प्रचर्ीन सभ्यतच और समृद्ध सचंस्कृश्तक परम्परचओं वचलच दशे ह।ै भचरत की रचष्ट्रीय धरोहर और संस्कृश्त मचि आश्तहचस कच 

श्हस्सच नहीं ऄश्पत ुवतामचन जीवन कच सजीव ऄंग भी ह।ै भचरतीय धरोहर में यहच ँकी भौश्तक स्मचरक, सचश्हत्य, लोक-परंपरचए,ँ 

भचषचए ँऔर अध्यचश्त्मक मूल्य सभी शचश्मल हैं। यही श्वश्वधतच भचरत को श्वश्व में श्वश्शि पहर्चन प्रदचन करती ह।ै ककसी भी दशे की 

धरोहर केवल भौश्तक स्मचरकों कच संग्रह मचि नहीं, बश्ल्क ईस रचष्ट्र की र्ेतनच, स्मृश्त और अत्मच कच जीवंत स्वरूप ह।ै यह वह 

सचंस्कृश्तक संर्य ह ै जो पीकढ़यों के ऄनुभव, सचधनच और जीवन मूल्यों से श्नर्तमत होतच ह।ै भचरत जैस े बहुरंगी संस्कृश्तयों के दशे 

मेंधरोहर कच ऄथा – यहच ँके आश्तहचस, दशान, सचश्हत्य, स्थचपत्य, श्वश्भन्न भचषचए,ं लोक-परंपरचए ँऔर श्वशेष रूप से संगीत स ेह।ै जब 

हम भचरतीय ऐश्तहचश्सक आमचरतों की बचत करत ेहैं, तो वहचँ केवल स्थचपत्य कलच की ही बचत नहीं होती ऄश्पतुईस कचल श्वशेष की 

संस्कृश्तक पररपक्वतच,  सौंदयाबोध और अध्यचश्त्मक दशृ्ि कच भी सचक्षचत्कचरकरते हैं। आसी प्रकचर भचरतीय संगीत भी हमचरी संस्कृश्त की 

वह मधुर ऄश्भव्यश्क्त ह;ै जो मचनव हृदय और र्ेतनच को गहरचइ से स्पशा करती ह ै।  

 

भचरतीय संगीत मूलतः गचयन, वचदन एवं नृत्य की श्िवेणी ह।ै भचरतीय संगीत की यह ऄश्वरल धचरच प्रकृश्त तथच र्रचर्र जगत में 

सकदयों से वतामचन तक समचश्हत ह ैऔर प्रवचश्हत ह।ै संगीत कच आश्तहचस भी ईतनच ही पुरचनच ह ै श्जतनच मचनव मनोभचवों कच ह।ै 

प्रचर्ीन कचल से ही संगीत मचनव के हृदय गत भचवों को व्यक्त करन ेकच एक सशक्त मचध्यम रहच ह;ै श्भन्न-श्भन्न भचवश्भव्यश्क्त करन े

वचली श्वश्भन्न ध्वश्नयच ँ संगीत ईत्पश्त्त के मूल में रही हैं और आन्हीं श्वश्भन्न ध्वश्नयों से ऄनेक भचरतीय वचद्य यंिों कच सृजन हुअ 

ह।ैभचरतीय संगीत में गचयन तथच नृत्य कच ऄपनच महत्वपूर्ण स्थचन तो ह ैही परंत ुसंगीत में वचद्य श्वशेष स्थचन रखत ेहैं क्योंकक आनमें 

नच तो गचयन की भचंश्त कचव्य ऄपेश्क्षत ह ैऔर नच ही नृत्य के समचन ऄंग संर्चलन । यह संगीत की पूणारूपेण प्रश्तश्नश्ध कलच ह ैश्जसमें 

स्वर व लय कच स्वच्छन्द एवं प्रभचवपूणा प्रयोग दखेने को श्मलतच ह ै। ऄतः वचद्य शब्द स ेतचत्पया, “वद्तीश्त वचद्यम्” ऄथचात् जो बोलत ह ै

वही वचद्य ह।ै वचद्य शब्द कच शचश्ब्दक ऄथा ह ै‘बजन ेयोग्य यंि श्वशेष’। यह शब्द ‘वद’् धचतु, (श्जसकच ऄथा ह ै‘बोलनच’) में ‘यत्’ प्रत्यय 

लगचने से बनच ह।ै ऄतः अंतररक भचवों व ऄनुभूश्तयों को संगीतचत्मक ध्वश्न तथच बोलों के मचध्यम से प्रकट करन ेवचले ईपकरण वचद्य 

कहलचत ेहैं।(श्रीवचस्तव) 

 

प्रचर्ीन कचल स ेभचरतीय संगीत में मूलतः र्चर प्रकचर के वचद्यों कच ईल्लेख श्मलतच ह ै– ‘तत्’, ‘घन’, ‘सुश्षर’ व ‘ऄवनद्ध’। ऄनवरत 

र्लती अ रही भचरतीय संगीत परंपरच में वचद्यों कच और श्वशेषकर ऄवनद्ध कच महत्वपूणा स्थचन ह।ैर्ूंकक शोध कच श्वषय ऄवनद्ध वचद्य 

से संबंश्धत ह ैऄतः ऄवनद्ध वचद्य से तचत्पया वे वचद्य , जो भीतर स ेपोल ेतथच र्मड़ ेसे मढ़े होत ेहैं और हचथ यच ककसी ऄन्य वस्तु के 



ISSN:(O)2320-5407, ISSN(P) 3107-4928                        Int. J. Adv. Res. 14(03), March-2026,  65-72 

 

Dept. of Music, UCSSH | Mohanlal Sukhadia University, Udaipur Page 67 
 

तचड़न से शब्द ईत्पन्न करत ेहैं, ऄवनद्ध वचद्य कहलचत ेहैं ।(बंबम)ऄवनद्ध वचद्यों के क्षेि में ऄगर दशृ्िपचत करें तो यह स्पि श्वकदत होतच ह ै

अकदकचल स ेही भचरतीय संगीत में ऄसंख्य ऄवनद्ध वचद्य प्रयोग में लचए जचते रह ेहैं। प्रचर्ीन कचलीन वचद्यों में दुदंशु्भ, भूश्म दुदंशु्भ, 

मृदगं, पणव, मुरज, ददुार, पटह अकद वचद्य प्रमुख थे। तत्पश्चचत मध्यकचल में भचरतीय संगीत पर यवन संस्कृश्त के प्रभचव के 

पररणचमस्वरूप आन वचद्यों के ढचँर्ेगत स्वरूप , वचदन श्वश्ध , प्रयोग एवं ईपयोश्गतच की दशृ्ि से पररवतान होत ेर्ले गए। मध्यकचल में 

श्वशेष रूप स ेमदाल , पटह, दमचमच , हुडुक्कच , दकु्कड़ , ढ़ोल , अवज , भरेी आत्यचकद वचद्य संगीत जगत के सम्मुख अए तथच आनमें से कुछ 

ऐसे वचद्य रह ेजो ककश्र्त पररवतानों के सचथ अज भी प्रयोग में लचए जच रह ेहैं। आनमें एक प्रमुख वचद्य ह,ै ‘नक्कचरच’।    

 

प्रस्तुत शोध-प्रपि में नक्कचरच वचद्य से संबंश्धत श्वश्वध पक्षों यथच - आसकीऐश्तहचश्सक पिृभूश्म, नचमकरण की प्रकियच,संरर्नचत्मक 

(ढचँर्ेगत) श्वकचस, प्रर्श्लत श्वश्भन्न स्वरूप एवं आसकी वतामचन श्स्थश्त के सचथ ही संरक्षण के ईपचयों जैस ेमहत्वपूणा पहलुओं कच 

श्वशे्लषणचत्मक ऄध्ययन प्रस्तुत ककयच गयच ह:ै-  

 

नक्कचरच : ऐश्तहचश्सक श्ववरण (नचमकरण एवं ढचँर्ेगत श्वकचस) :  

नक्कचरच वचद्य की ऐश्तहचश्सक पृिभूश्म पर दशृ्िपचत करन ेसे ज्ञचत होतच ह ै कक यह वचद्य मूलतः प्रचर्ीन दुदंशु्भ कच ही श्वकश्सत रूप 

ह।ैश्जस प्रकचर वैकदक सचश्हत्य में वीणच कच प्रर्ुर वणान अतच ह ैईसी प्रकचर ऄवनद्ध वचद्यों में दनु्दशु्भ कच ईल्लेख श्मलतच ह।ै ऊग्वेद (1, 

28, 5, 6, 47, 29 और 31), ऄथवावेद (5, 20, 1, 5, 21, 7, 5, 31, 7, 6, 38, 4, 92, 1, 41), तैश्त्तरीय ब्रचह्मण (1, 3, 6, 2), 

शतपथ ब्रचह्मण (5, 1, 5, 6), वचजसनेयी संश्हतच (16, 5), कचठक संश्हतच (34, 35), सचंख्यचयन श्रौत सूि (17, 24, 11) और 

बृहदचरण्यक ईपश्नषद ्(2, 4, 6) में दनु्दशु्भ कच वणान अयच ह।ै ऐतरेय अरण्यक (5, 1, 5) व सचंख्यचयन अरण्यक (29, 45) में भूश्म-

दनु्दशु्भ कच वणान अतच ह।ै(श्मश्र) 

'संगीत-रत्नचकर'(सं. र.,वचद्यचध्यचय, प.ृ स.ं 483)में दनु्दशु्भ कच वणान आस प्रकचर कदयच गयच ह(ैश्मश्र): 

 

अम्रदमुसमुदभ्ूतो महचगचिो महचध्वश्नः ॥1145॥ 

कचंस्यभचजनसम्भचरगमी वलयवर्तजतः। 

र्मानद्धचननो बद्धी वधैगचाढं समन्ततः ॥1146॥ 

दढृर्मेण कोणेन वचर्ो वणान दनु्दशु्भः। 

मेथश्नघोषगम्भीरवोंकचरस्यचि मुख्यतच ॥1147॥ 

मङ्गले श्वजये र्ैव वचयते दवेतचलये ॥ 

 

ईपयुाक्त वणान के ऄनुसचर दनु्दशु्भ में एक ही नग होतच ह ैऔर वह अकचर में बड़च होतच ह।ै प्रचर्ीन दनु्दशु्भ तथच भूश्म दनु्दशु्भ एक ही 

नग कच बड़च नगचड़च जैसच होतच थच ककन्त ुजब से ईसकच सम्बन्ध शहनचइ वचद्य से हुअ तब से ईसमें भी भीषण तथच जोरदचर ध्वश्न 

ईत्पचदन के ऄश्तररक्त मृदगं जैसे पचटचक्षर श्नकचलन ेकी भी अवमयकतच हुइ। ऄतः दुदंशु्भ वचद्य जो कक बड़े अकचर कच और एक नगीय 

वचद्य थच ईसके सचथ एक छोटे अकचर की झील कच भी समचवेश हो गयच। श्जसके कचरण दनु्दशु्भ में मृदगं अकद के पचटचक्षरोंकच 

वचदनसंभव हो गयच। डॉक्टर लचल मश्ण श्मश्र जी ने ऄपनी पुस्तक में दुदंशु्भ वचद्य के संदभा में ईल्लेख ककयच ह ैकक दनु्दशु्भ, नगचड़च, 

नक्कचरच, धौंसच, श्नसचन, तुम्बकी, दमचमच अकद एक ही जचश्त के वचद्य हैं, आनमें कुछ के नचम ईनके ढचँर्ेगत श्भन्नतच केकचरण पड़ ेहैं तथच 

कुछ नचम मुश्स्लम प्रभचव से अये। मध्यकचलीन कश्वयों िचरच रश्र्त सचश्हत्य तथच ऄन्य संगीत श्वषयक गं्रथों के ऄवलोकन से ऐसच 

प्रतीत होतच ह ैकक संगीत-रत्नचकरगं्रथ के ईपरचंत दनु्दशु्भ वचद्यही नगचड़च नचम स ेप्रर्श्लत हुअ; जो दो नगीय वचद्य थच। ‘संगीतसचर’ गं्रथ 

में ईपलब्ध दनु्दशु्भ के लक्षण-वणान स ेईसके स्वरूप कच स्पि ज्ञचन होतच ह,ै जो आस प्रकचर ह-ै आसको लौककक में नगचरच कहत ेहैं। तचँबच, 
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लोहच यच ऄि धचतु के दो बड़े-बड़े ऄथवच छोटे कटोरच के अकचर करचआए ईनकी पेंदी में एक-एक छेद कररए। तचहचँ छोटी होय सो मचदी 

और बड़ी होय सो नर जचश्नए। तहचँ मचदी को मुख बचरीक र्चम में रचल लगचय मकढ़ए वच र्चम छेद करर के डोरच 

 

र्चम के लगचआए, नीर्े पेंदी में एक र्चम की एडी घरर वचमें डोरच श्सगरे बचँश्धए। आसको बजचते समय अग की अँर् यच सूरज की गरमी 

से तपचय बजचआए। कचठ के दोय डकंच तें दोनु हचथ सों बजचआए। आसको लौककक में 'कुण्डकुण्डी' कहत हैं। आहच ँजो नर होआ तचको मुख 

मोटे र्चम सो मकढ़ए पहल ेमचदी की ही तरह। खचल के तसमचन सों गचढ़ी कीश्जए और कचठ के मोटे डकंच सो बजचआए। तहच ँजचिच के 

समय तचल नहीं बजचआए। जहच ँजुद्ध में जचआए तहच ँजुद-ेजुद ेबजचआए। जहच ँईछवचकदक वच श्ववचहचकदक में दोउ मृदगं के पचटचक्षर जुत 

श्मलच के बजचआए। दोउ जब श्मल ेतब 'नौबत' कह ेहैं। नगचरे बड़े की बड़ी धुन होत हैं छोट की छोटी धुन होत हैं। आनको र्ौड़े लम्बे 

बनवचनच होव सो ऄपनी आच्छच सो बनचआए जैसी र्चह ेहोय तैसी तरह के नगचरच बनचआए। वह दवेतचन के मश्न्दर वच श्सगरे ईछव में 

बजचआए ॥ आश्त दनु्दशु्भ को लक्षण सम्पूणाम् ॥"(संगीतसचर, भचग 2, प.ृ 75)(श्मश्र) 

 

श्जस प्रकचर तबले में दो नग होते हैं-एक दचयचँ और दसूरच बचयचँ और दोनों को श्मलचकर तबलच कहच जचतच ह,ै आनमें एक बड़च नगचड़च 

होतच ह,ै श्जसकच स्वर गम्भीर होतच ह,ै तथच दसूरच छोटच नगचड़च होतच ह,ै श्जसकच स्वर उँर्च और तीव्र होतच ह।ै आस प्रकचर यह दो 

नगों वचलच श्िस्वरीय वचद्य ह।ैछोटच नगचड़च सचमचन्यतः श्मट्टी कच बनच होतच ह,ै श्जसे ‘झील’ यच ‘ऄघोटी’ कहच जचतच ह।ै आसके मुख पर 

र्मड़च र्ढ़चयच जचतच ह ैऔर र्मड़े की डोररयों िचरच आसे कसकर बचँधच जचतच ह।ै दसूरच, बड़च नगचड़च शंकुचकचर धचतु कच बनच होतच ह,ै 

श्जसके मुख कच व्यचस लगभग एक हचथ के बरचबर होतच ह ै और ईस पर मोटच र्मड़च मढ़च रहतच ह।ै आसकच अकचर अवमयकतच 

ऄनुसचर छोटच यच बड़च बनचयच जच सकतच ह।ैआसके वचदन हते ुदो शंकुचकचर गोल लकश्ड़यों कच प्रयोग ककयच जचतच ह,ै जो प्रचयः एक हचथ 

लंबी होती हैं। ईत्तर प्रदशे में प्रर्श्लत नौटंकी (स्वचंग) के सचथ बजचयच जचन ेवचलच नगचड़च, दनु्दशु्भ के स्वरूप से पूणातः सचम्य रखतच ह।ै 

दुदंशु्भ वचद्य जो पररवर्ततत समय में नगचड़च ऄथवच नक्कचरच नचम से प्रर्श्लत हुअ आसकच वचदन प्रचयः अनन्दोत्सव, श्ववचहचकद के समय 

तथच दवे-मश्न्दरों में मुख्यतः ककयच जचतच ह।ै यकद आसके सचथ शहनचइ ऄथवच नफीरी वचदन भी हो तो वह 'नौबत' कहलचती ह।ै मध्य 

कचल में रचजदरबचरों तथच जचगीरदचरों के यहच ँनौबतखचनच होतच थच; जहच ंसमय-समय पर नौबत बजच करती थी।सूरदचस के दचन-

लीलच प्रकरण में रचजदरबचर में नौबत बजने कच वणान ककयच गयच ह।ै श्जसमें गोश्पयों कृष्ण स ेकहती हैं(श्मश्र)- 

 

“जो तुम्हीं हो सबके रचजच। बेनु, श्नसचन स्त्रंग क्यों बचजे, बचजेनौबत बचजच।":- 

ईपरोक्त श्ववरण से यह स्पि होतच ह ैकक प्रचर्ीन कचल में प्रर्श्लत ‘दुदंशु्भ’ वचद्य ही कचलचंतर मेंश्वशेषकर मध्यकचल के दौरचनश्वकश्सत 

होकर ‘नक्कचरच’ वचद्य के रूप में स्थचश्पत हुअ। मध्यकचलीन संगीत परंपरच में नक्कचरच एक प्रमुख ऄवनद्ध में प्रश्तश्ित रहच और आसकच 

ईपयोग श्वश्भन्न रचजकीय, धचर्तमक तथच सचंस्कृश्तक ऄवसरों पर व्यचपक रूप से ककयच जचतच थच। 

 

वतामचन श्वश्भन्न स्वरूप : 

वतामचन समय में भचरत के श्वश्भन्न क्षेिों में नक्कचरच वचद्य के ऄनेक रूप प्रर्लन में हैं। ऄलग-ऄलग प्रदशेों में आसकी संरर्नच, अकचर 

तथच वचदन शैली में कुछ श्भन्नतचएँ दखेने को श्मलती हैं, श्जसके कचरण आसे श्वश्वध नचमों से जचनच और प्रयोग में लचयच जचतच ह।ै आनके 

प्रमुख स्वरूपों कच सश्र्ि श्ववरण आस प्रकचर ह-ै (मचलवीय) 
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ि सं नचम रचज्य अकचर मुख शरीर वचदन श्वश्ध श्र्ि  

1. नक्कचरच रचजस्थचन/ 

ईत्तर प्रदशे 

एक भचग 

बड़च व एक 

भचग छोटच। 

दो बचँयच भचग– 

धचतु, 

दचयचँ भचग- 

लकड़ी िचरच 

श्नर्तमत। 

लकड़ी के दो 

कोणों के मचध्यम 

से वचदन। 

 

2. तचशच  ईत्तर प्रदशे एक भचग 

बड़च व एक 

भचग छोटच। 

दो श्मट्टी ऄथवच 

धचतु िचरच 

श्नर्तमत। 

लकड़ी के दो 

कोणों के मचध्यम 

से वचदन। 

 

3. नमबट गुजरचत दोनों भचग 

बरचबर 

दो लकड़ी 

ऄथवच धचत ु

िचरच 

श्नर्तमत। 

लकड़ी के दो 

कोणों के मचध्यम 

से वचदन। 

 

4. धचमरम तश्मलनचडु एक भचग 

बड़च व एक 

भचग छोटच। 

दो दोनों भचग -

लकड़ी िचरच 

श्नर्तमत। 

लकड़ी के दो 

कोणों के मचध्यम 

से वचदन। 

 

5. कंुडुलम तश्मलनचडु दोनों भचग 

बरचबर 

(नक्कचरच 

वचद्य से कुछ 

श्भन्न अकचर 

कच) 

दो दोनों भचग -

लकड़ी िचरच 

श्नर्तमत। 

लकड़ी के दो 

कोणों के मचध्यम 

से वचदन। 
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6. खचरम ऄसम एक भचग 

बड़च व एक 

भचग छोटच। 

दो दोनों भचग -

लकड़ी िचरच 

श्नर्तमत। 

लकड़ी के दो 

कोणों के मचध्यम 

से वचदन। 

 

7. नगचड़च श्हमचर्ल प्रदशे 

/ श्बहचर  

दोनों भचग 

बरचबर 

दो बचँयच भचग– 

धचतु, 

दचयचँ भचग- 

लकड़ी 

ऄथवच श्मट्टी  

िचरच 

श्नर्तमत। 

लकड़ी के दो 

कोणों के मचध्यम 

से वचदन। 

 

8. रटमकी मध्य प्रदशे दोनों भचग 

बरचबर 

दो श्मट्टी / 

लकड़ी िचरच 

श्नर्तमत। 

लकड़ी के दो 

कोणों के मचध्यम 

से वचदन। 

 

9. श्तक्कचरच ईड़ीसच दोनों भचग 

बरचबर 

दो लकड़ी 

ऄथवच धचत ु

िचरच 

श्नर्तमत। 

लकड़ी के दो 

कोणों के मचध्यम 

से वचदन। 

 

10. सम्बल महचरचष्ट्र एक भचग 

बड़च व एक 

भचग छोटच। 

दो लकड़ी 

ऄथवच धचत ु

िचरच 

श्नर्तमत। 

लकड़ी के दो 

कोणों के मचध्यम 

से वचदन। 

 

 

व्यचपक रूप से लोकश्प्रय तथच सशक्त वचद्य होन ेके पचश्चचत्य भी नक्कचरच वचद्य कच यह दभुचाग्य रहच ह ैकी आसे तबलच व पखचवज जैस े

तचल वचद्यों के समकक्ष स्थचन प्रचप्त नहीं हो सकच ह।ै नक्कचरच वचद्य स्वयं में ही पूणा तचल वचद्य ह ैश्जसके वचदन में दक्षतच प्रचप्त करन ेके 

श्लए ऄत्यंत करठन सचधनच की अवमयकतच होती ह।ैकफर भी नक्कचरच वचद्य एवं नक्कचरच वचदकों को संगीत समचज में हये दशृ्ि से दखेच 



ISSN:(O)2320-5407, ISSN(P) 3107-4928                        Int. J. Adv. Res. 14(03), March-2026,  65-72 

 

Dept. of Music, UCSSH | Mohanlal Sukhadia University, Udaipur Page 71 
 

जचतच ह ै । संभवतः शचस्त्रीय गचयन , ग़ज़ल , भजन जैसी गचयन शैलीयों के सचथ नक्कचरे की संगत नच होन े के कचरण, आसे नगरीय 

सभ्यतच से ऄलग ग्रचमीण ऄंर्ल कच लोक वचद्य समझे जचने की भ्चंश्त के कचरणवश भी आसे सम्मचन जनक स्थचन प्रचप्त नहीं हो सकच।  

   

नक्कचरच वचद्य की वतामचन श्स्थश्त: 

नक्कचरच वचद्य भचरतीय सचंस्कृश्तक धरोहर कच एक महत्वपूणा ऄंग ह।ैसमय के सचथ आसके स्वरूप, श्नमचाण, वचदन-शैली और प्रयोग के 

क्षेि में पररवतान तो हुए, परंत ुआसकी मूल पहर्चन और सचंस्कृश्तक महत्व अज भी ईतनच ही प्रभचवशचली ह ैश्जतनच प्रचर्ीन कचल में 

थच।वतामचन समय में नक्कचरच वचद्य भचरतीय संगीत में प्रमुख एवं प्रचण वचद्य के रूप में स्थचश्पत ह ै। संगत की दशृ्ि से भचरत के श्वश्भन्न 

क्षेिों जैसे रचजस्थचन, हररयचणच, ईत्तर प्रदशे, श्बहचर, ईड़ीसच, तश्मलनचडु अकद में श्भन्न श्भन्न गचयन शैश्लयों एवं नृत्य शैश्लयों में आस 

वचद्य पर संगत हते ु श्वश्भन्न तचलों कच तो वचदन ककयच ही जचतच ह ैसचथ ही अधुश्नक संगीत जैसे ‘तचल-कर्हरी’, ‘फ़्यूज़न म्यूश्जक’ 

अकद में भी धीरे धीरे ऄपनच स्थचन बनच रहच ह।ै  

 

नक्कचरच की ऐश्तहचश्सक पृिभूश्म एवं आसके बदलते स्वरूप कच ऄध्ययन यह स्पि दशचातच ह ैकक परंपरच और अधुश्नकतच के समन्वय से 

यह वचद्य अज भी भचरतीय संगीत और संस्कृश्त में ऄपनी श्वश्शि भूश्मकच श्नभच रहच ह।ैऄतः नक्कचरच वचद्य की प्रचर्ीनकचलीन 

गौरवशचली श्स्थश्त को पुनः स्थचश्पत करनच तथच पूवा में प्रर्श्लत आस वचद्य की शचस्त्रोक्त रीश्त से ककए जचने वचले वचदन श्वधचन को 

प्रकचश में लचनच ऄत्यंत अवमयक ह।ै आस वचद्य पर बजचए जचने वचले वणा, बोल समूहों, वचदन प्रकचरों तथच श्वश्भन्न बंकदशों कच संकलन 

एवं लेखन कर ईन्हें संगीत जगत के समक्ष प्रस्तुत करनच;तथच आस वचद्य से संबंश्धत ऄनेक ईच्च कोरट कलचकचर, जो ऄपनी आस वचदन 

कलच को संजोते हुए ऄपन-ेऄपने क्षेिों में सचधनचरत हैं, ऐसे कलचकचरों को संगीत समचज के समक्ष ईजचगर करनच भी अवमयक ह।ैऄतः 

नक्कचरच जैस ेपचरंपररक वचद्य के संरक्षण और संवधान के श्लए श्नम्न प्रयचस अवमयक हैं- 

 

संरक्षण के ईपचय: 

● श्शक्षच के मचध्यम स ेसंरक्षण- नक्कचरच वचद्य के संरक्षण के सबसे प्रभचवी ईपचय के रूप में आसे श्शक्षच व्यवस्थच में शचश्मल ककयच 

जचनच र्चश्हए। श्वद्यचलयों, महचश्वद्यचलयों और संगीत संस्थचनों में नक्कचरच वचद्य के ऄध्ययन और प्रश्शक्षण की व्यवस्थच की जचनी 

र्चश्हए। आससे श्वद्यचर्तथयों में आस वचद्य के प्रश्त रुश्र् बढ़ेगी और नइ पीढ़ी आन्हें सीखन ेके श्लए प्रेररत होगी।  

● प्रश्शक्षण श्शश्वर और कचयाशचलचएँ-नक्कचरच वचद्य के कलचकचरों िचरच समय-समय परप्रश्शक्षण श्शश्वर, कचयाशचलचएँ अयोश्जत ककए 

जचने र्चश्हए। आन कचयािमों के मचध्यम से युवच पीढ़ी को आस वचद्य की बनचवट, वचदन तकनीक और ईनके सचंस्कृश्तक महत्व के 

बचरे में जचनकचरी एवं आसकच वचदन सीखन ेके ऄवसर प्रचप्त हो सकें । 

● सरकचरी और संस्थचगत सहयोग-सरकचर िचरच , सचंस्कृश्तक संस्थचओं तथच संगीत के क्षेि में कचयारथ श्वश्भन्न सश्मश्तयों िचरच 

आसके संरक्षण हतेु श्वशेष योजनचए ँबनचनी र्चश्हए।कलचकचरों को अर्तथक सहचयतच की जचनी र्चश्हए। सचथ ही संगीत ऄकचदश्मयों 

और सचंस्कृश्तक संस्थचनों िचरच नक्कचरच वचद्य कलचकचरों को मंर् प्रदचन ककयच जचनच र्चश्हए, श्जससे ईनकी कलच को पहर्चन श्मल 

सके। 

● सचंस्कृश्तक कचयािमों कच अयोजन-ईत्सवों व सचंस्कृश्तक कचयािमों में नक्कचरच वचद्यके प्रदशान को बढ़चवच दनेच र्चश्हए, श्जससे 

ऄश्धक से ऄश्धक लोग आस कलच को सुन सकें , दखे सकें  तथच आसके प्रश्त अकर्तषत हो सकें  ।  

● दस्तचवेजीकरण एवं शोधकचया-नक्कचरच वचद्य आश्तहचस, श्नमचाण श्वश्ध, वचदन शैली और ईनके सचंस्कृश्तक महत्व पर शोध कचया 

ककयच जचनच र्चश्हए।सचथ ही आन वचद्यों के बचरे में पुस्तकें , शोध पि, ऑश्डयो-वीश्डयो ररकॉर्डडग और श्डश्जटल ऄश्भलेख तैयचर 

ककए जचने र्चश्हए। आससेभश्वष्य की पीकढ़यों हतेु आस कलच को संरश्क्षत ककयच जच सकतच ह ै।  

● कलचकचरों कच सम्मचन एवं प्रोत्सचहन-नक्कचरच वचद्य कलचकचरों को सम्मचन और पुरस्कचर दकेर ईनके कचया को प्रोत्सचश्हत करनच 

र्चश्हए। 
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● मीश्डयच और अधुश्नक तकनीक कच ईपयोग- अज के श्डश्जटल युग में सोशल मीश्डयच, आंटरनेट, यूटू्यब और ऄन्य श्डश्जटल 

मचध्यमों कच ईपयोग करके आस कलच कच प्रर्चर-प्रसचर ककयच जच सकतच ह।ैआन मचध्यमों िचरच आसके वचदन की ररकॉर्डडग, 

ऑनलचआन प्रश्शक्षण और जचनकचरी असचनी से लोगों तक पहुरँ्चइ जच सकती ह।ै 

● संग्रहचलय और प्रदशानी की स्थचपनच-नक्कचरच वचद्य के संरक्षण के श्लए संग्रहचलयों और प्रदशानी कें द्रों की स्थचपनच की जचनी 

र्चश्हए।जहचँ नक्कचरच जैसे पचरंपररक वचद्य को सुरश्क्षत रखच जच सकतच ह ैऔर लोगों को ईनके आश्तहचस और महत्व के बचरे में 

जचनकचरी दी जच सके; आत्यचकद ।  

 

श्नष्कषातः यह कहच जच सकतच ह ैकक नक्कचरच वचद्य भचरतीय संगीत परंपरच और सचंस्कृश्तक धरोहर कच एक महत्वपूणा ऄंग ह।ै प्रचर्ीन 

कचल में प्रर्श्लत दनु्दशु्भ वचद्य से श्वकश्सत,‘नक्कचरच’ ने मध्यकचल में एक प्रमुख ऄवनद्ध वचद्य के रूप में श्वशेष प्रश्तिच प्रचप्त की तथच 

रचजदरबचरों, धचर्तमक ऄनुिचनों, ईत्सवों और सचमचश्जक ऄवसरों में आसकच व्यचपक प्रयोगहुअ। समय के सचथ आसके स्वरूप, नचम और 

वचदन शैली में क्षेिचनुसचर श्वश्वध पररवतान ऄवमय हुए, परंत ुआसकी मूल सचंस्कृश्तक पहर्चन और महत्व अज भी ऄक्षुण्ण ह।ै वतामचन 

समय मेंयद्यश्प नक्कचरच एक सशक्त और प्रभचवशचली तचल वचद्य हपैरंत ुकफर भी आसे तबलच और पखचवज जैस ेवचद्यों के समचन प्रश्तिच 

प्रचप्त नहीं हो सकी। पररणचमस्वरूप ऄनेक ईत्कृि कलचकचरों की सचधनच और आस वचद्य की समृद्ध परंपरच संगीत समचज में ऄपेश्क्षत 

पहर्चन से वंश्र्त ह।ै 

 

ऄतः अवमयक ह ैकक नक्कचरच वचद्य के संरक्षण, संवधान और प्रर्चर-प्रसचर के श्लए संगरठत रूप से प्रयचस ककए जचए।ँ श्शक्षच व्यवस्थच में 

आसके ऄध्ययन को स्थचन दनेच, प्रश्शक्षण श्शश्वरों एवं कचयाशचलचओं कच अयोजन, कलचकचरों को मंर् और सम्मचन प्रदचन करनचतथच 

अधुश्नक मीश्डयच और शोध कचयों के मचध्यम से आसकच दस्तचवेजीकरण करनच ऄत्यंत महत्वपूणा ह।ै आन प्रयचसों के मचध्यम से न केवल 

आस वचद्य की प्रचर्ीन गौरवशचली परंपरच को पुनजीश्वत ककयच जच सकतच हऄैश्पतु अन ेवचली पीकढ़यों को भी भचरतीय सचंस्कृश्तक 

धरोहर से जोड़ने कच सशक्त मचध्यम प्रचप्त होगच।नक्कचरच वचद्य कच संरक्षण केवल एक वचद्य यच कलच रूप को बर्चने कच प्रयचस नहीं ह,ै 

बश्ल्क यह भचरतीय संगीत परंपरच और सचंस्कृश्तक ऄश्स्मतच को सुरश्क्षत रखन ेकी कदशच में एक महत्वपूणा कदम ह।ै 
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