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यह शोध लेख “वतᭅमान पाᲹᮓम मᱶ पᳯरवतᭅन कᳱ आव᭫यकताएँ” संगीत िशᭃा 

ᮧणाली के संदभᭅ मᱶ पाᲹᮓम कᳱ संरचना, िवकास और समकालीन चुनौितयᲂ का 

िव᳣ेषण ᮧ᭭तुत करता है। पाᲹᮓम ᳰकसी भी िशᭃा ᮧणाली का आधारभूत घटक 

है, जो िशᭃण एवं अिधगम कᳱ ᳰदशा िनधाᭅᳯरत करता ह।ै लेख मᱶ वैᳰदक काल से 

लेकर आधुिनक समय तक संगीत िशᭃण प᳍ित के िवकास को रेखाᳰंकत ᳰकया 

गया ह,ै जहाँ ᮧार᭥भ मᱶ गुᱧ-िश᭬य परंपरा के अंतगᭅत ᳞िᲦगत एवं अनुशािसत 

िशᭃण प᳍ित ᮧचिलत थी, जो समय के साथ घराना ᮧणाली मᱶ पᳯरवᳶतत ᱟई। 

आधुिनक युग मᱶ तकनीकᳱ िवकास जैसे रेिडयो, टेलीिवजन, क᭥᭡यूटर एवं इंटरनेट 

ने संगीत िशᭃण कᳱ पारंपᳯरक सीमाᲐ को समा᳙ कर ᳰदया ह,ै िजससे 

िशᭃाᳶथयᲂ को िविवध घरानᲂ और शैिलयᲂ तक पᱟँच ᮧा᳙ ᱟई है। तथािप, 

वतᭅमान पाᲹᮓम मᱶ कई ᳞ावहाᳯरक सम᭭याए ँ िव᳒मान हᱹ, जैस े िविभ᳖ ᭭तरᲂ 

पर िवषय-व᭭तु कᳱ पुनरावृिᱫ, िव᳒ालय ᭭तर पर संगीत िशᭃा कᳱ अिनवायᭅता 

का अभाव, तथा ᮧारंिभक ᭭तर पर ही जᳯटल शाᳫीय संगीत पर अ᭜यिधक बल। 

लेखक ने सुझाव ᳰदया ह ैᳰक ᮧारंिभक ᭭तर पर आधारभूत संगीत ᭄ान (᭭वर, नाद, 

स᳙क आᳰद) के साथ-साथ सुगम संगीत (भजन, गीत, लोकगीत) को पाᲹᮓम मᱶ 

समुिचत ᭭थान ᳰदया जाना चािहए, िजससे िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ ᱧिच एवं सहभािगता 

बढ़े। इसके अितᳯरᲦ, संगीत िशᭃा मᱶ क᭥᭡यूटर एवं िडिजटल संसाधनᲂ को शािमल  
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करने कᳱ आव᭫यकता पर बल ᳰदया गया ह,ै िजससे िशᭃाथᱮ आधुिनक तकनीकᲂ के मा᭟यम से ᭄ान अजᭅन कर सकᱶ । अंततः, यह 

िन᭬कषᭅ िनकाला गया है ᳰक समयानुकूल पाᲹᮓम पᳯरवतᭅन न केवल संगीत िशᭃा को अिधक ᮧभावी बनाएगा, बि᭨क अिधकािधक 

िव᳒ाᳶथयᲂ को इस ᭃेᮢ कᳱ ओर आकᳶषत करने मᱶ सहायक िस᳍ होगा। 
 
Introduction:- 
पाठयᮓम ᳰकसी भी िशᭃा ᮧणाली का मह᭜वपूणᭅ अंग ह।ै िशᭃा मᱶ िशᭃक एंव िशᭃाथᱮ दोनो के िलए ही स᭥बि᭠धत िवषयᲂ के 

मजमूनᲂ को एक सूᮢ मᱶ बांधने का कायᭅ पाठयᮓम ᳇ारा ही संभव ह।ै सरल श᭣दᲂ मᱶ हम पाठयᮓम श᭣द को इस ᮧकार पᳯरभािषत कर 

सकते ह-ᱹ ᳰकसी भी िवषय को उसके िविभ᳖ िवषयᲂ-उपिवषयᲂ, ᭃ़ेᮢो- सीमाᲐ आᳰद मᱶ बांध कर एक िनि᳟त मागᭅ िनधाᭅᳯरत समय मᱶ 

िनयत करने को ही पाठयᮓम कह सकते ह ैउदाहरण के िलए संगीत िवषय कᳱ यᳰद बात करे तो शाᳫ पᭃ मᱶ अनेक िवषय अथाह 

सागर के ᱧप मᱶ उपल᭣ध ह ᱹपर᭠तू संगीत के ᮧारि᭥भक िव᳒ाᳶथयᲂ के िलए नाद, ᭭वर, स᳙क, थाट, राग, आᳰद को पाठयᮓम मᱶ रखना 

उिचत है। पाठयᮓम को यᳰद संगीत कᳱ दिृ᳥ से दखंे◌े तो वैᳰदक काल से ही इसका मह᭜वपूणᭅ ᭭थान रहा है । डा0 मधुबाला स᭍सेना के 

अनुसार, ‘वैᳰदक काल मᱶ शाᳫीय संगीत को साम के ᱧप म ेजाना जाता था’ 1,। ᮰ी प᳖ा लाल मदान के अनुसार, ‘सामवेद ही संगीत 

कला का च᭫मा ह ै। आᳰदकाल के ऋिषयᲂ ने यह कला यहा से ही ᮧा᳙ कᳱ’ 2,। अंजिल िमतल के अनुसार, ‘ऋगवेद के िजन ᳣ोकᲂ कᲂ 

होम य᭄ाᳰद के समय सूर मᱶ आवृित कᳱ जाती थी उनको लेकर सामबेद कᳱ रचना ᱟई’[3,। सामवेद काल मᱶ सािमका गािथका, 

अखचका यह तीन ᮧकार का गायन होता था। सािमका का ᮧयोग सामगान मं◌े,  

 

गािथका का गाथाकाल मᱶ तथा अखचका का ᳯरचा (म᭠ᮢᲂ) के उᲬारण हेतु ᮧयोग होता था। उस समय िशᭃण 

हेतु शाखायᱶ होती थी। उदाहरण के िलए जैिमनी शाखा के गᱧु अपनी ही शाखा के िश᭬यᲂ को िशᭃा देत ेथे। 

समय के साथ चलत ेचलत े18वᱭ सदी मᱶ वᳰैदक काल कᳱ गᱧु िश᭬य कᳱ यह परंपरा घरानᲂ के ᱧप मᱶ पᳯरवᳶतत 

हो गई । डा0 मधुबाला स᭍सेना के अनुसार,‘घराना श᭣द का ᮧचार िपछल ेलगभग 150 वषᲄ के बीच ᱟआ 

है’।[4, बाब ू भाई बकैर के अनुसार, ‘घराना श᭣द का अथᭅ ह ै वगᭅ, स᭥ᮧद◌ंाय, कुटंुब, वशं-परपंरा आᳰद’।[5, 

अतᱨ ᭭प᳥ है ᳰक एक घराने के गᱧु अपने घराने के िश᭬यᲂ को ही तालीम देते थे। घरान ेमᱶ आरि᭥भक िशᭃा के 

िलय गᱧु अपन ेिश᭬यᲂ को केवल ‘सा’ (षड़ज) का ही अ᭤यास लंब ेसमय तक करवात ेथ े᭍योᳰक उनका िवचार 

था ‘एक साध ेसब सध ेसब साधे सब जाऐ’ अथाᭅत यᳰद एक ही ᭭वर को उिचत ढंग से साध िलया जाऐ तो सभी 

᭭वरᲂ कᳱ साधना 

 

 ᭭वंय ही हो जाती ह।ै ड0 मकेुश गगᭅ के अनुसार, ‘िव᳒ाथᱮ के ᭭वर ᭄ान स ेगᱧु जब सतुं᳥  हो जाते थ ेतभी राग 

और उसकᳱ बि᭠दश का नंबर आता था । एक एक राग कᳱ तालीम बरसᲂ चलती थी’।[6] घरानᲂ मᱶ िश᭬य अपने 

ही घराने के गᱧुᲐ स े᭄ान अᳶजत करत ेथे। िश᭬य को अपनी इ᭒छा अनुसार दसूरे घरान ेकᳱ चीजᲂ को अपने 

गान ेमं◌ ेसि᭥मिलत करने कᳱ मनाही थी । ड0 मकेुश गगᭅ के अनुसार, ‘अनुशासन घरानᲂ कᳱ तालीम का सबस े

मह᭜वपूणᭅ िह᭭सा था’।[7, घराना प᳍ित मᱶ एक िनधाᭅᳯरत पाठयᮓम अनुसार गᱧु अपन ेिश᭬य को सीना-ब-सीना 

तालीम देते थ ेिजसका िनयोजन वह खुद करते थ े। आज कल रेिडयᲂ, टेप ᳯरकाडᭅर, सी ◌ड़ी ◌ ़᭡लेयर, डी ◌व़ी 

◌ड़ी ◌ ़᭡लेयर तथा क᭥᭡यूटर आᳰद न ेघरानो मᱶ ᮧचिलत अनुशासन समा᳙ कर ᳰदया है। इस कारण आज का 
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िश᭬य अनेक गᱧुआं◌े अथवा घरानᲂ कᳱ गायकᳱ, वादन पर᭥परा से पᳯरिचत होता है। आधुिनक संगीत िशᭃा 

प᳍ित मᱶ पाठयᮓम कᳱ अनेक सम᭭या᲍ हᱹ इन सम᭭याओᱹ और इन के िनवारण हेतु कुछ सुझाव देने का ᮧयास 

शोघकताᭅ ᳇ारा ᳰकया जा रहा है। डा0 मधबुाला स᭍सेना के अनुसार,‘कुछ िव᳡िव᳒ालयᲂ के  

 
पाठयᮓमᲂ पर दिृ᳥पात करने से ᭄ात होता ह ᱹᳰक उनमᱶ कुछ के᭠ᮤ ऐसे है िजनके उᲬतर मा᭟यिमक ᭭तर से लेकर ᳩातक कᭃाᲐ के 

पाठयᮓम मᱶ बराबर ᭭थान ᳰदया गया ह ै । उदाहरण ᭭वᱧप संगीत के पᳯरभािषक श᭣दो◌े◌ं के अ᭠तगᭅत वादी, संवादी, ᭭वर, थाट, 

जाित, वणᭅ, ᭭थाई, राग आᳰद केा यᳰद ᭭कूल के ᭭तर पर पढ़ाया जा चुका है तो ᳩातक ᭭तर पर उसे यह पढ़ाने कᳱ ᭍या आव᭫यकता ह ै

᭍योᳰक इस ᭭तर पर आकर तो िव᳒ाथᱮ ᮧयोगा᭜मक ᱧप से हर राग मᱶ इन सभी पᳯरभािषक श᭣दᲂ का ᭄ान ᮧा᳙ करता ही जाता है 

और उसका ᭄ान इन पᳯरभािषक श᭣दᲂ के संबंध मᱶ ᭭वत बढ़ता जाता ह,ै तब शाᳫ कᳱ परीᭃा पᮢ मᱶ पुनᱨ इन सब पर ᮧ᳤ रखना 

तकᭅ  संगत ᮧतीत नहᱭ होता’।[8, आज कᳱ दिृ᳥ से डा0 मधुबाला स᭍सेना का तकᭅ , तकᭅ संगत ᮧतीत नही◌े◌ ंहोता ᭍यᲂᳰक आजकल 

िव᳒ालयᲂ मᱶ तो संगीत िवषय अिनवायᭅ है ही नहᱭ। यह िव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ ᭭वे᭒छा पर िनभᭅर ह ैᳰक वह संगीत िवषय को लेते है या नहᱭ 

कुछ िव᳒ालयᲂ मं◌े वह यᳰद संगीत िवषय ल ेभी लेते ह ैतᲂ अ᭟यापकᲂ ᳇ारा उ᭠हᱶ माᮢ कुछ ᭭वर ᭄ान करवा कर परीᭃा मᱶ सफल 

करवा ᳰदया जाता ह।ै  

 
सारं◌ाश यह ᳰक महािव᳒ालयᲂ मं◌े बी ◌़ऐ ◌़ भाग ᮧथम मᱶ िव᳒ाथᱮ का संगीत सीखने का ᮧथम वषᭅ होता ह ैतो ऐसे समय मᱶ उनके 

बी ◌़ऐ ◌़ भाग ᮧथम के संगीत शाᳫ के पाठयᮓम कᳱ शुᱧआत संगीत, ᭭वर, नाद, स᳙क, थाट, राग, जाित आᳰद िवषयᲂ सᱶ ही कᳱ 

जानी चािहए, जैसा के पंजाबी िव᳡िव᳒ालय पᳯटयाला[9, तथा महᳶष दयानंद िव᳡िव᳒ालय रोहतक[10, के बी ◌़ऐ ◌़भाग ᮧथम के 

संगीत के गायन एंव वादन के पाठयᮓमᲂ मं◌े अंᳰकत हᱹ । आजादी के बाद से जब से संगीत िवषय के तौर पर िव᳒ालयᲂ तथा 

महािव᳒ालयᲂ मᱶ लागु ᳰकया गया ह,ै िव᳒ाथᱮ को िव᳒ालय ᭭तर पर ᭭वर ᭄ान करवा कर सीधे शाᳫीय संगीत अथाᭅत छोटे ᭎याल 

को कैसे गाया या बजाया जाऐ सीखने पर लगा ᳰदया जाता है । यह ᮧथा िव᳒ालय से लेकर महािव᳒ालय तक अब तक चली आ रही 

ह ै। ᭭वर ᭄ान तथा शाᳫीय संगीत के बीच कᳱ एक मह᭜वपूणᭅ कड़ी सुगम संगीत को लगभग छोड़ ही ᳰदया गया है । िव᳒ालय ᭭तर के 

बी ◌़ऐ ◌़ कᳱ ᳰकसी भी कलास का पाठयᮓम उठा कर दखे लᱶ, ᳰᮓया᭜मक परीᭃा मᱶ सुगम संगीत मं◌े से लगभग नाम माᮢ ही पूछा 

जाता ह ै। आज के दौर मं◌े◌ं जब रेिडयो तथा टी ◌व़ी ◌़ ᳇ारा संगीत का और खासकर सुगम संगीत का ᮧचार बᱟत तीᮯ गित स ेहो 

रहा ह ैतो हमᱶ भी सुगम संगीत को पाठयᮓम मᱶ सि᭥मिलत कर के संगीत के ᮧसार ने योगदान डालना चािहए। यह कटु सचाई ह ैᳰक 

सुगम संगीत मᱶ ᭭वर ᭄ान पᳯरपᲤ होना अित आव᭫यक ह।ै ᭍यᲂᳰक अिधकतर गीत, भजन, लोक गीत इ᭜याᳰद सुगम संगीत के अंगᲂ मᱶ 

᭭वरᲂ के लगाव एक के बाद एक ऐसे आतᱶ हᱹ ᳰक वहा ं᭭वर संभालना कᳯठन हो जाता ह।ै[11, टी ◌़वी ◌़ पर िविभ᳖ चैनलᲂ पर सुगम 

संगीत के इतने कायᭅᮓम चल रह ेह ᱹᳰक आज का हर नव युवक उनको दखे कर गाना सीखना चाहता हे◌ै। इसी भावना से वह िव᳒ालय 

᭭तर पर जब वह संगीत िवषय लतेा ह ैतो उसके मन मᱶ होता ह ैᳰक वह एक अ᭒छा गायक बनेगा परंतु शाᳫीय संगीत कᳱ गुझंलदार 

बारीᳰकयां◌े मᱶ उलझ कर वह ज᭨द ही अपने फैसले पर पछताने लगता है । सुगम संगीत के पाठयᮓम मᱶ शािमल होने से िव᳒ाथᱮ शᱧु 

से ही ᭭वर ᭄ान ᮕहण करने के प᳟ात् भजन, गीत, गजल तथा लोकगीत को गाना सीख ेऔर जैसे ही उसका संगीत से सबंध सुघड़ हो 

उसे शाᳫीय संगीत सीखने के िलय ᮧेᳯरत तथा ᮧोतसािहत ᳰकया जाए। इस से संगीत िवषय को लेने तथा सीखने वाल ेिव᳒ाᳶथयᲂ कᳱ 

सं᭎या मे◌े◌ं भारी इजाफा होगा ऐसा मेरा मानना है । डॉ0 मधुबाला स᭍सेना भी इस बात से सहमत ह ैपरंतु वह यह सब मा᭟यिमक 

᭭तर पर चाहती ह ᱹउनके अनुसार, ‘संगीत के अ᭠तगᭅत गायन वादन व नृ᭜य तीनᲂ का सम᭠वय होने के कारण ᮧाथिमक ᭭तर पर भावᲂ 

का संकेत करते ᱟए समूह गान आᳰद 
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त᭜प᳟ात मा᭟यिमक ᭭तर पर समूह नृ᭜य, लोक नृ᭜य, लोकगीत, दशे ᮧेम के गीतᲂ आᳰद को उिचत ᭭थान ᳰदया जाना चािहए’।[12] 

दसुरा सुझाव यह ह ैᳰक पाठयᮓम मᱶ आज के दौर मᱶ संगीत और क᭥᭡यूटर का जो आपस मे गहरा सबंध ह ैउसको समझते ᱟऐ क᭥᭡यूटर 

को संगीत िवषय मᱶ शािमल करना चािहए । आज के युग मᱶ जब हर एक घर मं◌े क᭥᭡यूटर अपनी जगह बना चुका ह ैतथा Internet 

हर एक कᳱ िज᭠दगी का अिनवायᭅ अंग बन चुका है, हमे उसके मह᭜व को समझना चािहए । आज ᭡दजमतदमज पर सᱶकड़ᲅ ऐसी 

साईटस ह ᱹ जहा पर शाᳫीय संगीत उप-शाᳫीय संगीत तथा सुगम संगीत का लगभग हर बडे कलाकार कᳱ चीज े आसानी से 

डाउनलोड कᳱ जा सकती ह।ै िजन को सुन कर दखेकर िव᳒ाथᱮ अपने गाने तथा ᭄ान को बढ़ा सकते हᱹ । इसके इलावा क᭥᭡यूटर मᱶ 

संगीत से स᭥बंिधत अनेकᲂ साफटवेयर हᱹ िजन का यᳰद ᭄ान िव᳒ाथᱮ को हो जाय ेतो वह उससे आपनी ᳲजदगी अ᭒छे से बसर कर 

सकता ह ै। अंत मᱶ यही कहा जा सकता ह ैᳰक आधुिनक समय मᱶ संगीत का ᭭थान कम नहᱭ ᱟआ है बि᭨क संगीत अपने अ᭒छे दौर से 

गुजर रहा ह ै। जᱧरत ह ैतो इस बात कᳱ ᳰक समय कᳱ न᭣ज को समझते ᱟए संगीत के पाठयᮓम मᱶ उिचत तथा समय कᳱ सोच के 

अनुᱧप बदलाव ᳰकय ेजा᲍ तां ᳰक अिधक से अिधक िव᳒ाथᱮ संगीत कᳱ और आकषर्◌्ि◌◌ात हो सकᱶ  । यही संगीत और हम सब के 

िलए क᭨याणकारी होगा । 
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