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वतᭅमान आलखे का उ᳎े᭫य ह ैᳰक लता मंगशेकर के पा᳡ᭅगायन के आधार पर उनके गायन मᱶ 

ᮩᳬांड कᳱ ᱨपरेखा को जाना जाए।  साथ ही, लताजी के गीतᲂ मᱶ िनिहत लᱹिगक (मिहला) 

सम᭠वय को समझा जाए। इस आलेख के िलए 1954 ई. से 1969 तक कᳱ िनᳶमत ऐसी 

ᳲहदी िसनेमा को रखा गया िजसमᱶ लताजी पा᳡ᭅगाियका के तौर पर गायी थᱭ। वतᭅमान 

आलेख पूणᭅ ᱨप से ि᳇तीयक ᮲ोत पर आधाᳯरत ह।ै वतᭅमान आलखे के िलए कुल 6 ᳲहदी 

िसनेमा एवं इनके 11 संगीत के आधार पर आलेख तैयार ᳰकया गया ह।ै 3 गीतᲂ के आधार 

पर लᱹिगक(मिहला) सम᭠वय को जानन ेका ᮧयास ᳰकया गयाह।ै शोधपᮢ कᳱ लेखन िविध के 

ᱨप मᱶ गीतᲂ का िववरणा᭜मक िविध एवं िवषय-िव᳣ेषण िविध का ᮧयोग ᳰकया गया ह।ै 

आलेख के पᳯरणाम इंिगत करते ह ᱹ ᳰक लताजी ᮩᳬांड के िविभ᳖ अवयवᲂ, जैसे-चांद 

(चांदनी), बादर (बादल), तारा (तारे, तारᲂ), िसतारा, आसमान (नीलगगन), आᳰद कᳱ 

चचाᭅ अपने गीत मᱶ कᳱ ह।ᱹ लताजी ने ᱨठे ᮧेमी-ᮧेिमका व पित-प᳀ी को मनाने व और 

अिधक मजबूत व घिन᳧ संबधं बनाने के िलए ᮩᳬांड के िविभ᳖ त᭜वᲂ को अपने गीतᲂ मᱶ 

समावेश कᳱ ह।ᱹ व ेअपने गीतᲂ मᱶ दांप᭜य जीवन को सुखमय बनाने के िलए चांद, चांदनी, 

तारा, आसमान, िसतारा, आᳰद को ᮧतीक एवं उदाहरण के ᱨप मᱶ उपयोग मᱶ ली ह।ᱹ 

लताजी अपने गीतᲂ के मा᭟यम से दांप᭜य जीवन को िचर᭭थाई बनाने पर जोर दी ह।ᱹ 

लताजी कᳱ गीतᱶ संदेश देती ह ᱹ ᳰक दंपित के िलए मधुरमय संबधं, आपसी सामंज᭭य व 

वचैाᳯरक आदान-ᮧदान आव᭫यक ह।ै लताजी के गीतᲂ मᱶ मुसीबत मᱶ धैयᭅ रखने कᳱ िशᭃा भी 

इन गीतᲂ मᱶ िनिहत ह।ै लताजी कᳱ गीतᲂ मᱶ आपसी व दांप᭜य जीवन के संबंध के सम᭠वय 

ᳰदखते ह।ᱹ 
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Introduction: - 
ᮩᳬांड का िनमाᭅण 13727 अरब वषᭅ पूवᭅ स ेमाना जाता ह।ै ᮩᳬांड का न तो कोई ᳰकनारा ह ैऔर न ही कोई के᭠ᮤ ह।ै िविभ᳖ ᮲ोतᲂ 

से खोजᲂ से पता चलता ह ैᳰक ᮩᳬांड कᳱ शुᱧआत से ही अ᭠तᳯरᭃ का िव᭭तार ᱟआ ह।ै ऐसा माना जाता ह ैᳰक आकाशगंगाएं, तारे, 

आᳰद सब ᮩᳬांड का ही भाग ह।ै ᮩᳬांड मᱶ वैसी चीज का भी िनमाᭅण ᱟआ ह ैजो ᳰक ᳰदखाई नहᱭ दतेे। ᮩᳬांड मᱶ स᭥पूणᭅ अ᭠तᳯरᭃ 

समािहत ह।ै ᮩᳬांड मᱶ सभी ᮕह, नᭃᮢ, तारे, म᭠दाᳰकनी, अपरमाणिवक कण, आᳰद समािहत ह।ै इसी मᱶ सारा पदाथᭅ और सारी उजाᭅ 

सि᭥मिलत ह।ै ᮩᳬांड मᱶ पृ᭝वी और उसमᱶ रहने वाले सभी जीिवत ᮧाणी, च᭠ᮤमा, सूयᭅ, ᮕह (बुध, शुᮓ, मंगल, बृह᭭पित, शिन, आᳰद), 

तारे, आᳰद शािमल हᱹ। ᮩᳬांड का िनमाᭅण करोड़ᲂ तारे, आकाशगंगा, ᮕह-नᭃᮢ से िमलकर बना ह।ै अतः इस दिृ᳥कोण से चांद, बादल, 

तारे, िसतारा, आसमान, आᳰद को ᮩᳬांण कᳱ ᮰ेणी मᱶ रखा जा सकता है। वसंत (2024) ने अपने पु᭭तक मᱶ उ᭨लेख ᳰकया है ᳰक हजरत 

मूसा के पास एक प᭜थर था। संयोगवश उ᭠हᱶ ᭡यास लगी और वषाᭅ भी उसी समय हो गई। जब वषाᭅ का पानी उस प᭜थर पर िगरा तब 

ही उस प᭜थर के सात टुकड़े हो गए और उसमᱶ सात अलग-अलग ᮧकार कᳱ ᭟विन िनकली। यही सात ᭟विन संगीत कᳱ उ᭜पिᱫ मᱶ 

सहायक रहा ह।ै ᮧसाद (2022) ने अपन ेआलेख मᱶ उ᭨लेख ᳰकया ह ै ᳰक नᳰदयᲂ कᳱ कल-कल ᭟विन एव ंहवा के झᲂके न ेसंगीत कᳱ 

उ᭜पिᱫ मᱶ सहायक रहा ह।ै जोशी (1957) ने अपन ेपु᭭तक मᱶ बताया है ᳰक सᳯरताᲐ कᳱ उंची-नीची लहरᲂ से, सागर कᳱ तरंगᲂ से, 

पिᭃयᲂ के कलरव से, चांद और रजनी कᳱ ᮧब᳍ु ᮓᳱड़ाᲐ से संगीत के मधुर सव्र बने ह।ᱹ शमाᭅ (2012) के अनुसार, ᭭वाित नामक एक 

ऋिष जब पानी के िलए एक सरोवर गए। वहां जात ेही वषाᭅ ᮧारंभ हो गया। यह वषाᭅ ᮧारंभ मᱶ मंद एवं बाद मᱶ तीᮯ हो गया। मंद एवं 

तीᮯ वषाᭅ का पानी जब कमल के पंखᳯुरयᲂ पर पड़ता तब ही इसके ᭟विन मᱶ भी उसी अनुसार पᳯरवतᭅन हो कर ᭟विन िनकलता था। 

यह संगीत के साथ-साथ वा᳒-यंᮢ कᳱ उ᭜पिᱫ मᱶ भी सहायक ᱟआ। तानसेन के गीत गाने के समय भी किलयां फूल बन जाती थी। इसी 

ᮧकार, Აकार नाथ ठाकुर जब भैरवी गाते थे उस समय पौधे और पिᱫ चमकने लगते थे। इसी ᮧकार, टी.एन. ᳲसह के बारे मᱶ कहा 

जाता ह ैᳰक जब व ेराग गाते थे तब ᳰकसी पौध ेके बीज, धान, सरसᲂ, चना, सेम, आᳰद पौधᲂ कᳱ वृि᳍ शीᮖ हो जाती थी (᮰ीवा᭭तव, 

2005)। संगीत का ᮧभाव पेड़-पौधᲂ के िवकास एवं वृि᳍ पर पड़ता ह।ै ’गज-परन’ पखावज बजानेवाले अपने इस कला से मजबूत एवं 

बलशाही हाथी को भी िनयंिᮢत कर लेते ह।ᱹ तानसने कᳱ संगीत सुनकर मृग कᳱ झुंड उनके पास आ जाते थे (कुमार, 1981)। बंसल 

(2022) न ेउ᭨लेख ᳰकया ह ैᳰक राग भूपाली मᱶ ᮥुपद शैली कᳱ एक सरल बᳰंदश है- तू ही सूयᭅ, तू ही चंᮤ। यह बᳰंदश सम से शुᱨ होती 

ह।ै अतः ᭭प᳥ है ᳰक संगीत, ᮩᳬांड (सूयᭅ, चंᮤ, चांद, आᳰद), ᮧकृित, पशु-पᭃी, जीव-जंतु, आᳰद सबको ᮧभािवत करती ह ैऔर उससे 

संगीत ᭭वयं भी ᮧभािवत होती ह।ै 

 
लता मगंशेकर : सिंᭃ᳙ पᳯरचय:- 
लता मंगशेकर (लता दीदी) का ज᭠म इंदौर मᱶ 28 िसतंबर 1929 ई. को ᱟआ था। लताजी बा᭨याव᭭था से पा᳡ᭅगायन ᮧारंभ कर दᱭ 

और अपन ेजीवन के अंितम काल (म᭜ृय ु : 6 फरवरी 2022) तक कई िहट गाने गाए। वे पा᳡ᭅगाियका के ᱨप मᱶ िव᭎यात रही ह।ᱹ 

लताजी के बारे मᱶ यह भी दःुखद घटना रही है ᳰक इनके िपताजी के म᭜ृयोपरांत माᮢ 13 वषᭅ कᳱ अव᭭था मᱶ घर के खचᭅ पूरा करने के 

िलए ᳰफ᭨म मᱶ आᲊ (वदे, 2018)। इ᭠हᱶ 2001 ई. मᱶ भारत र᳀ का स᭥मान ᮧा᳙ ᱟआ। लताजी छः दशकᲂ तक पा᳡ᭅगायन का कायᭅ कᳵ 

एव ंइस अविध मᱶ काफᳱ उपलि᭣धयां पाᲊ। लताजी एकमाᮢ ऐसी जीिवत ᳞िᲦ थᱭ िजनके नाम से पुर᭭कार ᳰदए जात ेह।ᱹ लताजी ने 

िसनेमा मᱶ मिहलाᲐ के ᮧित इसस े अलग पहचान ᳰदलाई। लताजी कई भाषाᲐ मᱶ ᳰफ़᭨मी और गरै-ᳰफ़᭨मी गीतᱶ (गान)ेगायी ह।ᱹ 

लताजी अपनी जीवन के अंितम सांस के समय तक 30000 से अिधक गीतᱶ गा चुकᳱ थᱭ। लताजी ᳰफ᭨म के साथ-साथ भजन, गीत, 

गजल, आᳰद मᱶ भी अपनी पहचान बनाई थᱭ। लताजी खमाज, पीलू, पहाड़ी, यमन, तोड़ी, बाग᮰ेी, आᳰद का ᮧयोग िविभ᳖ िसनेमा 

एव ंगैर-ᳰफ᭨मᲂ के गीतᲂमᱶ ᳰकया है (तापसी, 2015)।  

 

अतः वतᭅमान आलेख का उ᳎े᭫य ह ैᳰक 1954 ई. से 1969 ई. मᱶ िनᳶमत ᳲहदी िसनेमा मᱶ पा᳡ᭅगाियका ’लता मंगशेकर’ के गेय संगीत 

मᱶ ᮩᳬांड कᳱ ᱨपरेखा को जाना जाए। साथ ही, इस संगीत मᱶ िनिहत लᱹिगक (मिहला) सम᭠वय को समझा जाए। 
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शोध िविध:- 
आकंड़े (गीत) सᮕंहण के ᮲ोत:- 
वतᭅमान आलेख मᱶ ि᳇तीयक ᮲ोत का उपयोग ᳰकया गया ह।ै ि᳇तीयक ᮲ोत, जैसे ᳰक- पु᭭तक, शोध पिᮢका, इंटरनेट स ेᮧा᳙ सामᮕी के 

आधार पर शोध आलेख तैयार गया ह।ै वतᭅमान आलखे के िलए सोशल मीिडया (ि᭗वटर, फेसबुक, इ᭭टाᮕाम, यू-Ჷूब, आᳰद), इंटरनेट 

(िवᳰकिपिडया, इंटरनेट से ᮧा᳙ सामᮕी, आᳰद), कारावके एवं ᮧकिशत िलिखत सामᮕी (शोधपिᮢका, पु᭭तक, ᮧकािशत ᳯरपोटᭅ, 

अᮧकािशत शोध िडसटᱷशन, आᳰद) को उपयोग मᱶ िलया गया है। िवᳰकिपिडया एवं कारावके के मा᭟यम से गीतᲂ के मूल संᮧ᭜यय को 

समझने एव ंगीतᲂ के बोल समझने मᱶ सहायता िमला ह।ै कुल 11 गीतᲂ मᱶ 7 कारावके एवं 4 गीतᱶ य-ूᲷुब स ेसुनने के आधार पर इस 

आलेख मᱶ अᭃरशः िलखा गया ह।ै वतᭅमान अ᭟ययन मᱶ तािलका सं. 3 के सभी गीतᲂ का िव᳣ेषणा᭜मक एवं सू᭯य अ᭟ययन करने के 

उपरांत ही इसमᱶ ᭭थान ᳰदया गया ह।ै जबᳰक, अ᭠य ि᳇तीयक ᮲ोत से ᮧा᳙ सूचना को वतᭅमान अ᭟ययन मᱶ केवल सूचना᭜मक ᱨप स े

ᮧयोग ᳰकया गया है। वतᭅमान शोध लेखन मᱶ अ᭟ययनकताᭅ ᳇ारा ि᳇तीयक ᮲ोत से ᮧा᳙ सूचना का िव᳣ेषण ᳰकया गया ह।ै 

 
चयिनत िसनमेा एव ंइसके िनमाᭅण (ᳯरिलज) के वषᭅ 
वतᭅमान आलेख लेखन के िलए 1954 ई. से 1969 ई.तक कᳱ ᳯरलीज ᱟई ऐसी ᳲहदी िसनेमा को रखा गया िजसमᱶ लताजी अपने 

पा᳡ᭅगायन मᱶ ᮩᳬांड या इसके ᳰकसी-न-ᳰकसी अवयव कᳱ चचाᭅ कहᱭ-न-कहᱭ कᳱ थी। 

 

तािलका स. 1:चयिनत िसनमेा एवं इसके िनमाᭅण (ᳯरिलज) के वषᭅ 
ᮓम सं. ᳲहदी िसनमेा का 

नाम 
िनᳶमत वषᭅ (ᳯरिलज 
वषᭅ) 

1 धरती कहे पुकार के  1969 

2 हᳯरयाली और रा᭭ता  1962 

3 उपकार 1967 

4 मधुमती  1958 

5 नािगन 1954 

6 उजाला 1959 

 

अतः ᭭प᳥ ह ै ᳰक वतᭅमान शोध आलेख लेखन के िलए 1954 ई. से लेकर 1969 ई. तक के वैसे गीतᲂ का चयन ᳰकया गया िजसमᱶ 

लताजी ᮩᳬांड के अवयवᲂ, जैसे-चांद (चांदनी), बादर (बादल), तारा (तारे, तारᲂ), िसतारा, आसमान (नीलगगन), आᳰद कᳱ चचाᭅ 

पूरे गीत मᱶ कहᱭ-न-कहᱭ कᳱ थᱭ। इसके बावजूद, लताजी अपन ेजीवन मᱶ ᳰकसी भी संगीत मᱶ केवल ’ᮩᳬांड’ श᭣द का उ᭨लेख संभवतः 

नहᱭ कᳵ। उस समय के दौर मᱶ ᳲहदी िसनेमा- नािगन दो बने थे। पहली नािगन 1954 ई. मᱶ एवं दसूरी नािगन 1976 ई. मᱶ बनी थी। 

संयोगवश, उन दोनᲂ नािगन मᱶ लताजी पा᳡ᭅगाियका थᱭ। लᳰेकन, वतᭅमान शोध आलेख के लेखन के िलए 1954 ई. मᱶ िनᳶमत ᳲहदी 

िसनेमा- नािगन को रखा गया ह।ै 
 
चयिनत गीत एवं इसकᳱ अविध:- 
कुल 11 गीतᲂ के आधार पर वतᭅमान शोध पᮢ तैयार ᳰकया गया ह।ै यह सभी गीतᱶ उपरोᲦ 6 ᳲहदी िसनेमा से िलए गए ह।ᱹ साथ ही, 

3 गीतᲂ के आधार पर लᱹिगक (मिहला) सम᭠वयन को जानने का ᮧयास ᳰकया गया ह।ै कम-से-कम 1 गीत एवं अिधक स ेअिधक 4 गीतᱶ 

उपरोᲦ ᳲहदी िसनेमा से िलए गए ह।ᱹ सभी गीत लताजी या तो अकेले या सह-पा᳡ᭅगायक के साथ गाई ह।ᱹ 7 गीतᱶ लताजी अकेले एवं 

3 गीत मुकेश के साथ एवं 1 गीत हमेतं कुमार के साथ गाई ह।ᱹ 
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तािलका स. 2 : चयिनत गीत एवं इसकᳱ अविध  
ᮓम 
स.ं 

गीत के बोल सगंीत कᳱ कुल अविध(लगभग) ᮓम 
स.ं 

गीत के बोल सगंीत कᳱ कुल अविध (लगभग) 

1 जो हम, तुम चोरी स े 5 िम. 34 से. 7 अᳯर छोड़ द ेपतंग 3 िम. 30 से.  

2 लाखᲂ तारे आसमान मᱶ 4 िम. 45 से. 8 मेरा बदली मᱶ छुप गया 
चांद 

3 िम. 15 से. 

3 ये हᳯरयाली और रा᭭ता 5 िम. 14 से. 9 उंची-उंची दिुनया कᳱ 
दीवारᱶ  

4 िम. 44 से. 

4 हर खुशी हो वहां 3 िम. 35 से.  10 झूमता मौसम म᭭त महीना 3 िम. 30 से. 

5 जु᭨मी संग आंख लड़ी 3 िम. 27 से. 11 दिुनया वालᲂ से दरू 4 िम. 16 से. 

6 मेरा ᳰदल ये पुकारे आजा 3 िम. 40 से. 

 

अतः ᭭प᳥ है ᳰक लताजी ᳇ारा ᮩᳬांड के अवयवᲂ के ᮧित गाए ᱟए गीतᲂ मᱶ सबसे अिधक समय (5 िमनट 34 सेकंड) का रहा है जो ᳰक 

यह गीत- जो हम, तुम चोरी से, यह सबसे लंबा गाना था। इसी ᮧकार, मेरा बदली मᱶ छुप गया चांद, का गीत सबसे कम समय (3 

िमनट 15 सेकंड) का ह।ै उपरोᲦ सभी 11 गीतᲂ मᱶ 45.30 सेकंड का कुल समय लगा है जो ᳰक औसतन ᮧित गीत मᱶ 4 िमनट 12 

सेकंड का समय लगा ह।ै सामा᭠यतः इन गीतᲂ मᱶ लगे समय मᱶ संगीत का गायन एवं वादन दोनᲂ सि᭥मिलत ह।ᱹ वतᭅमान शोध आलेख के 

िलए आंकड़ᲂ (अथाᭅत ्गीतᲂ) के संᮕोहपरांत पाया गया ᳰक सभी गीतᱶ वादन के सहयोग से गाए गए ह।ᱹ यᳰद वादन को गीत से हटा 

ᳰदया जाए तो लगभग 30-40 ᮧितशत समय कम लग सकते थे। 

 
कायᭅ िविध ᮧᳰᮓया:- 
वतᭅमान आलेख लेखन के िलए उपरोᲦ उ᭨लेिखत ᳲहदी िसनेमा के गीतᲂ का िववरणा᭜मक िववरण ᮧ᭭तुत ᳰकया गया ह।ै कारावके के 

सहयोग से गीतᲂ के मूल श᭣दᲂ को अᭃरशः दखेकर एवं यू-टयूब पर इन गीतᲂ को कई बार (3-4 बार) सुनने के उपरांत शोध लेखन का 

कायᭅ ᳰकया गया ह।ै शोधपᮢ कᳱ लेखन िविध के ᱨप मᱶ गीतᲂ का िववरणा᭜मक िविध एवं िवषय-िव᳣ेषण िविध रहा ह।ै ᮧित गीतᲂ को 

पुनरावृिᱫ ᱨप स ेसुनन ेव सू᭯म ᱨप स ेसमझने, तुलना करने एवं गीत के भावाथᭅ को समझन ेमᱶ लगभग एक से सावा घंटा समय 

ᮧ᭜येक गीतᲂ पर लगा ह।ै वतᭅमान आलेख लेखन के िलए पूणᭅ ᱨप से गुणणा᭜मक िविध (Ფािलटेᳯटव मेथड) को ᮧयोग मᱶ िलया गया ह।ै 

 
पᳯरणाम एव ंिववचेन:- 
तािलका स.ं 3: 1964 ई. स े1969 ई. तक कᳱ अविध के ᳲहदी िसनमेा मᱶ पा᳡ᭅगाियका ’लता मंगशेकर’ कᳱ गीत मᱶ ᮩᳬाडं के अवयव 

स ेसबंिंधत सूचना 
ᮓम 
स.ं 

ᳲहदी िसनमेा का नाम सगंीत िनदᱷशक गीतकार सगंीत के बोल पा᳡ᭅगायक/ 
पा᳡ᭅगाियका 

सगंीत मᱶ 
ᮩᳬाडं 

1 हᳯरयाली और रा᭭ता  शंकर जयᳰकशन शैले᭠ᮤ  लाखᲂ तारे आसमान मᱶ लताजी, मुकेश आसमान, तारे 

2 हᳯरयाली और रा᭭ता  शंकर जयᳰकशन शैले᭠ᮤ  ये हᳯरयाली और रा᭭ता लताजी चांद 

3 उपकार क᭨याणजी आनंदजी गुलशन बावरा हर खुशी हो वहां लताजी चांद, चांदनी 

4 मधुमती  सिलल चौधरी शैले᭠ᮤ जु᭨मी संग आंख लड़ी लताजी तारᲂ 

5 नािगन हमेंत कुमार राज᭠ेᮤ कृ᭬ण मेरा ᳰदल ये पुकारे आजा लताजी चांद 

6 नािगन हमेंत कुमार राज᭠ेᮤ कृ᭬ण अᳯर छोड़ द ेपतंग लताजी, हमेंत 
कुमार 

नीलगगन 

7 नािगन हमेंत कुमार राज᭠ेᮤ कृ᭬ण मेरा बदली मᱶ छुप गया लताजी चांद  
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चांद 
8 नािगन हमेंत कुमार राज᭠ेᮤ कृ᭬ण उंची-उंची दिुनया कᳱ 

दीवारᱶ  
लताजी तारᲂ  

9 उजाला शंकर जयᳰकशन हसरत जयपुरी झूमता मौसम म᭭त महीना लताजी चांद, मौसम 

10 उजाला शंकर जयᳰकशन हसरत जयपुरी दिुनया वालᲂ से दरू लताजी, मुकेश  चांदनी, तारᲂ, 
िसतारा 

11 धरती कहे पुकार के  ल᭯मीकांत ᭡यारेलाल मजᱨह 
सु᭨तानपुरी  

जो हम, तुम चोरी स े लताजी, मुकेश बादर 

 
लताजी के गीतᲂ मᱶ आसमान :- 
लताजी अपने गीतᲂ मᱶ आसमान श᭣द को बᱟत ही कम ᭭थान ᳰदया ह।ै वतᭅमान आलखे मᱶ पाया गया ᳰक लताजी ᳲहदी िसनेमा- 

हᳯरयाली और रा᭭ता के एकमाᮢ गीत- लाखᲂ तारे आसमान मᱶ, एक पूरी गीत आसमान के नाम कर दी ह।ᱹ इसके अलावा अ᭠य गीतᲂ 

मᱶ लताजी ने आसमान श᭣द को ᮧयोग मᱶ नहᱭ के बराबर या कम ᮧयोग मᱶ िलया ह।ै इसी ᮧकार, नािगन के एक गीत- अᳯर छोड़ द े

पतंग, मᱶ नीलगगन श᭣द को अपन े संगीत मᱶ िपरोई ह।ᱹ ᳲहदी िसनेमा- नािगन, के एक गीत- अजी छोड़ दी पतंग मᱶ नीलगगन 

(आसमान) के बारे मᱶ कहती हᱹ ᳰक- 
अरी छोड़ द ेपतगं मरेी छोड़ दे........ 
ऐस ेछोड़ूं न बलमवा, ननैवा के डोर पहल ेजोड़ दे...... 

आशाᲐ का माझंा, लगा रंगᲂ ᭡यार स ेडोर..... 

ना तोड पतगं, ना छोड़ द े......  

है ᳰकसमᱶ ᳰकतना जोर जो काटे डोर ? 

 

उपरोᲦ गीत लताजी एवं हमेंत कुमार एक-साथ गाए ह।ᱹ नािगन के इस गीत- अजी छोड़ दे पतंग मᱶ दांप᭜य जीवन के बारे मᱶ त᭝यपूणᭅ 

बातᱶ कᳱ गई ह।ै इस गीत मᱶ कहा गया ह ैᳰक ᭡यार करनेवाले को एक-साथ रहना चािहए। बि᭨क, छोड़ना अथाᭅत् जुदाई नहᱭ होना 

चािहए। दांप᭜य जीवन मᱶ हमेशा आशावान होना चािहए। दांप᭜य जीवन मᱶ एव ं᭡यार करनेवालᲂ को आपस मᱶ दरूी बनान ेवाले भी 

बᱟत पᳯरि᭭थितया ंआती हᱹ। लᳰेकन, संबंध इतना मजबतू होना चािहए ᳰक कोई भी कुछ कर ले, आपसी संबंध हमेशा एक-समान 

सकारा᭜मक एव ं᭭थाई होना चािहए। लता (2019, 116, 118, 119) न ेबताया है ᳰक लताजी, सह-पा᳡ᭅगायक- ᳰकशोर कुमार के 

साथ 1967 ई. मᱶ िनᳶमत ᳲहदी िसनेमा- ᭔वैल थीफ, के एक गीत- आसमान के नीचे हम अपन ेपीछे, (गीतकार-मजᱨह सु᭨तानपुरी) मᱶ 

गीत के एक बोल मᱶ आसमान को साᭃी मानकर ᮧेमालाप कᳱ चचाᭅ ह।ᱹ 

 
लताजी के गीतᲂ मᱶ तारा:- 
लताजीने ᳲहदी िसनेमा- मधुमती कᳱ एक गीत- जु᭨मी संग आंख लड़ी एवं उजाला के एक गीत- दिुनया वालᲂ स ेदरू, मᱶ भी तारᲂ कᳱ 

चचाᭅ कᳱ ह।ᱹ 1956 ई. मᱶ िनᳶमत व चᳶचत ᳲहदी िसनेमा- नािगन कᳱ एक गीत- दिुनया कᳱ दीवारᲂ मᱶ तारᲂ मᱶ गीत गायी ह।ᱹ लताजी 

हᳯरयाली और रा᭭ता के एक गीत मᱶ तारे (अथाᭅत ्एक से अिधक तारा) के बारे मᱶ गीतᲂ मᱶ ᳞Ღ करती हᱹ- 

 
लाखᲂ तारे आसमान मᱶ 
मगर ढंूढे ना िमला 
उपरोᲦ गीत मᱶ लताजी एवं मुकेश एक-साथ बताना चाह रही हᱹ ᳰक ᮧेिमयᲂ और ᮧेिमकाᲐ कᳱ इस दिुनया मᱶ ᮧेम करनेवालᲂ कᳱ कमी 

नहᱭ ह।ै लᳰेकन, अपन ेअनुसार िमलना एक बᱟत बड़ी उपलि᭣ध ह।ै उन दोनᲂ ने आसमान मᱶ कई तारᲂ अथाᭅत ्कई लोगᲂ के होने कᳱ 

बात करते ह।ᱹ जैसे आसमान मᱶ कई तारे ᳰदखते ह।ᱹ वैसे ही कई लोग ᭡यार चाहते ह।ᱹ अतः उनमᱶ स ेएक अ᭒छा तारा अथाᭅत् एक अ᭒छे 
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ᮧेमी या ᮧेिमका ढंूढना ही एक सᲬी तलाश पूरी मानी जाती है। तारे यहां पर उदाहरण व ᮧतीक के ᱨप मᱶ ᮧयोग मᱶ िलए गए हᱹ।  

1954 ई. मᱶ िनᳶमत ᳲहनदी िसनमेा- बादशाह, के एक गीत- आ नीले गगन के तले, मᱶ (गायक-  हसरत जयपुरी) एवं 1954 ई. मᱶ 

िनᳶमत ᳲहदी िसनेमा- नाि᭭तक, के एक गीत- गगन झनझना रहा पवन सनसना रहा, (गीतकार- ᮧदीप) मᱶ लताजी और हमेतं कुमार 

दोनᲂ ही एक-साथ गीत गाए थे िजसमᱶ उ᭠हᲂने ᮧेमालाप का ᭭थान गगन पर केि᭠ᮤत कर गीत गाए ह।ᱹ इसी ᮧकार, 1964 ई. मᱶ 

िनᳶमत ᳲहदी िसनेमा- सती सािवᮢी, के एक गीत मᱶ- तुम गगन के चंᮤमा, (गीतकार- भरत ᳞ास) मᱶ लताजी एवं म᳖ा डे एक-साथ 

गीत गाए ह।ᱹ इस गीत मᱶ ᮧेमी को गगन के चंᮤमा अथाᭅत ्ᮧेमी को अितमह᭜वपूणᭅ ᳞िᲦ᭜व के बारे मᱶ गीत के मा᭟यम स ेदशाᭅया गया 

ह।ै लताजी ने ᳲहदी िसनेमा- मधुमती के एक गीत- जु᭨मी संग आंख लड़ी, मᱶ वह तारᲂ कᳱ छांहᲂ मᱶ बुलाए, पर ᮧकाश डाल रही ह।ᱹ 

लताजी यहां पर जु᭨मी, रोग बढा जाए, पागल करने, आᳰद कᳱ चचाᭅ कᳱ ह।ᱹ लताजी यहा ंᮧितकूल पᳯरि᭭थित मᱶ भी सामंज᭭य करन े

पर जोर दे रही ह।ᱹ 
 
लताजी के गीतᲂ मᱶ चादं एव ंचादंनी:- 
लताजी न ेᳲहदी िसनेमा-उजाला के एक गीत- झमूता मौसम म᭭त महीना, हᳯरयाली और रा᭭ता के एक गीत- ये हᳯरयाली और रा᭭ता, 

उपकार के एक गीत- हर खुशी है जहा,ं नािगन के दो गीत-मेरा ᳰदल ये पुकारे आजा, एवं मेरा बदली मᱶ छुप गया चांद, मᱶ चांद का 

उ᭨लेख कᳱ ह।ᱹ इसी ᮧकार, लताजी ने ᳲहदी िसनेमा- उजाला के एक गीत- दिुनया वालᲂ से दरू, मᱶ चांदनी श᭣द का उ᭨लेख कᳱ ह।ᱹ 

लताजी ने हᳯरयाली और रा᭭ता के एक गीत मᱶ चांद कᳱ चचाᭅ इस ᮧकार कᳱ ह-ᱹ 
  
मरेा तेरा जीवन भर का वा᭭ता 
उजाला चादं के तन मᱶ 
अतः ᭭प᳥ है ᳰक लताजी इस गीत के मा᭟यम स ेकह रही हᱹ ᳰक जैसे चांद मᱶ हमेशा उजाला ही होता ह ᱹवसैे ही हम दोनᲂ अथाᭅत् एक 

युगल मᱶ जीवन भर का वा᭭ता उजालामय अथाᭅत् अ᭒छा रह,े बेदाग रहे और अंधकारमुᲦ रह।े लताजी ने उपकार के एक गीत- हर 

खुशी ह ैजहां, मᱶ संदशे द ेरही ह।ᱹ जो ᳰक इस ᮧकार है- 
 
चादंनी हो जहां 
त ूजहा ंभी हो 
रह ेहर खशुी वहां 
लताजी यहां इस गीत के मा᭟यम से कहना चाहती ह ᱹᳰक जो चांदनी कᳱ पहचान ह,ै वह पहचान हमᱶ रखनी ही चािहए व उसे हमᱶ 

खोना नहᱭ चािहए। नहᱭ िमलने कᳱ ि᭭थित मᱶ जीवन मᱶ असंतुलन नहᱭ आना चािहए। कभी-कभी हमᱶ मनपसंद इ᭒छायᱶ पूरी नहᱭ हो 

पाती ह।ᱹ चांदनी एक उदाहरण एवं ᮧतीक के ᱨप मᱶ गीतᲂ मᱶ िलया गया ह।ै यहां हमᱶ िवपरीत पᳯरि᭭थित मᱶ चांदनी से सीखन ेके िलए 

अनुरोध इस गीत मᱶ ᳰदख रहा है। इस गीत मᱶ एक ᭭थान पर ’चांद धुंधला’ श᭣द आया ह।ै िजसका अथᭅ होता ह,ै कुछ िवपरीत 

पᳯरि᭭थितयᲂ का आना। ऐसी पᳯरि᭭थित मᱶ लताजी गीत के मा᭟यम से जीवन मᱶ संतुलन रखने के िलए संदशे द ेरही ह।ᱹ लताजी के इसी 

गीत के अनुसार, चांद मᱶ धुंधला हट भी जाता ह।ै अतः अपने ᳲजदगी मᱶ इस धंुधले से िनकलन ेकᳱ आव᭫यकता ह।ै लता (2019, 108, 

111, 116, 127) ने बताया ह ै ᳰक लताजी ने 1957 ई. मᱶ िनᳶमत ᳲहदी िसनेमा- पेइंग गे᭭ ट, के एक गीत- चांद ᳰफर िनकला, 

(गीतकार- मजᱨह सु᭨तानपुरी), 1971 ई. मᱶ िनᳶमत ᳲहदी िसनेमा- रे᭫मा और शेरा, के एक गीत- तू चंदा मᱹ चांदनी, (गीतकार- 

बालकिव बरैागी) एवं 1950 ई. मᱶ िनᳶमत ᳲहदी िसनेमा- ᭡यार कᳱ मंिजल, के एक गीत- ए चांद जरा सुन ले, (गीतकार- शेवर 

ᳯरजवी) मᱶ भी चांद का उ᭨लेख कᳱ हᱹ। इसी ᮧकार, लताजी, सह -पा᳡ᭅगायक- ᳰकशोर कुमार के साथ 1953 ई. मᱶ िनᳶमत ᳲहदी 

िसनेमा- आगोश के एक गीत- तू ह ै चंदा तो मᱹ ᱠ ंचकोर, (गीतकार-इ᭠दीवर) मᱶ गीत के एक बोल मᱶ ᮧेमी को चंदा के ᱨप मᱶ एवं 

ᮧेिमका ᭭वयं को चकोर के ᱨप मᱶ बता रह ेह।ᱹ इसी ᮧकार, 1957 ई. मᱶ िनᳶमत ᳲहदी िसनेमा- शादरा के एक गीत मᱶ- ओ चांद जहां वो 

जाएं, तू भी साथ, (गीतकार- राज᭠ेᮤ कृ᭬ण) मᱶ लताजी अपनी बहन आशा भᲂसले के साथ गीत गाई ह।ᱹ शमाᭅ (2006) ने अपन ेपु᭭तक 
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मᱶ उ᭨लेख ᳰकया ह ैᳰक 1948 ई. मᱶ िनᳶमत ᳲहदी िसनेमा- िज᳎ी मᱶ लताजी ने ’चंदा जा रे जा’’ गाई थᱭ। लᳰेकन, यह गीत िवरह गीत 

कᳱ ᮰ेणी मᱶ होने के कारण बᱟत चᳶचत नहᱭ हो पाई। 
 
लता (2019, पृ. 83, 89) ने अपन ेपु᭭तक मᱶ उ᭨लेख ᳰकया ह ैᳰक लताजी ने 1953 ई. मᱶ िनᳶमत ᳲहदी िसनेमा- आकाश के एक गीत 

मᱶ- सो गई चांदनी जाग उठी...., (गीतकार-मजᱨह सु᭨तानपुरी, स᭜ये᭠ᮤ एवं ᮧेम धवन) मᱶ भी चांदनी पर जोर ᳰदया ह।ै यह गीत 

अिनल िव᳡ास ᳇ारा िनदᱷिशत गीतᲂ मᱶ स ेएक रहा ह।ै ᳲहदी िसनेमा- उपकार के एक गीत- हर खुशी हो वहां, मᱶ लताजी िवयोग एवं 

िवरह कᳱ बात कर रही ह।ᱹ लताजी अपने इस गीत के मा᭟यम स ेकह रही हᱹ ᳰक जीवनसाथी यᳰद िवकट व ᮧितकूल पᳯरि᭭थित, आᳰद 

मᱶ भी रह ेतो जीवनसंिगनी को साथ दनेा चाᳲहए। कभी-कभी अपनᲂ के िलए अपनी खुशी छोड़ दनेी चािहए। लताजी यहां ᮧेम मᱶ 

िवयोग को ᭭वीकारने कᳱ बात करती ह।ᱹ 
 
लताजी के गीतᲂ मᱶ बादल:- 
लताजी के गीतᲂ मᱶ बादल, बादली, बादर, बादरी, श᭣द का उ᭨लेख िमलता है। वा᭭तव मᱶ, गानᲂ के लय के अनुसार बादल को बादर व 

बादली को बादरी कहा गया ह।ै लताजी ने ᳲहदी िसनेमा- धरती कह ेपुकार के एक गीत- जो हम, तुम चोरी से, मᱶ बादर श᭣द का 

ᮧयोग कᳱ ह।ᱹ लताजी ने ᳲहदी िसनमेा-धरती कहे पुकार के, मᱶ बादर (शु᳍ श᭣द बादल) के बारे मᱶ बताई ह ᱹᳰक- 

  

हम चोरी से, बंध ेएक डोरी स.े........ 

बादर पवन पकुारे, उलफत मᱶ भी जीत े
अनाड़ी भी न हारे। 
उपरोᲦ गीत लताजी एवं मुकेश सह-पा᳡ᭅगायन एक-साथ गाए थे। इस गीत के िव᳣ेषणोपरांत यह पाया गया ᳰक भले ही ᳰकसी को 

इस ᮧणय संबधं के बारे मᱶ पता नहᱭ हो। लᳰेकन, बादर अथाᭅत ्बादल सब कुछ दखे रहा ह।ै यहां पर बादल सा᭯य का कायᭅ कर रहे ह ᱹ

जो ᳰक उ᭠हᱶ अथाᭅत ् बादर को इस ᮧेम संबंध का पता ह।ै यह गीत परोᭃ ᱨप से यह संदशे दतेी ह ै ᳰक ᮧेमी-ᮧेिमका को यह नहᱭ 

समझना चािहए ᳰक कोई नहᱭ दखे रहा ह ैबि᭨क ᮧेम िव᳡ास का ही नाम ह ैऔर इस संबंध मᱶ धोखा कᳱ गुंजाइश नहᱭ होनी चािहए। 

लता (2019, पृ. 104, 111) ने अपने पु᭭तक मᱶ उ᭨लेख ᳰकया है ᳰक लताजी ने 1961 ई. मᱶ िनᳶमत ᳲहदी िसनेमा- छोटे नवाब के एक 

गीत मᱶ- घर आजा घर आए बदरा सांवरीया, (गीतकार-शैले᭠ᮤ), 1972 ई. मᱶ िनᳶमत ᳲहदी िसनेमा- मान जाईए, के एक गीत- ओ 

िमतवा बदरा छाए रे, (गीतकार- न᭍श लयालपुरी)  एवं 1966 ई. मᱶ िनᳶमत पित-प᳀ी के एक गीत- काजे बदरवा रे, (गीतकार-

आनंद ब᭎शी) मᱶ बदरा व बदरवा अथाᭅत ्बादल पर िवशेष जोर दी ह।ᱹ ᳲहदी िसनेमा- धरती कहे पुकार के, के एक गीत- जो हम तुम 

चोरी स,े मᱶ लताजी बता रही ह ᱹᳰक- 
 
देखा बादर आए, पवन के भी पकुारे। 

उ᭨फत मᱶ भी जीए, अनाड़ी भी न हारे। 

उपरोᲦ गीत मᱶ लताजी एवं मुकेश पर᭭पर ᮧ᭜योᱫर कर रहे ह।ᱹ इस गीत मᱶ ᮰ंगार भाव िछपा ह।ै लताजी एवं मुकेश कᳱ यह गीत 

संदशे दतेी ह ैᳰक दपंिᱫ के िलए मधुरमय संबधं एवं आपसी सामंज᭭य व आदान-ᮧदान आव᭫यक है। 

 
िन᭬कषᭅ:- 
लताजी ᮩᳬांड के िविभ᳖ अवयवᲂ, जैसे-चांद (चांदनी), बादर (बादल), तारा (तारे, तारᲂ), िसतारा, आसमान (नीलगगन), आᳰद कᳱ 

चचाᭅ वे अपने संगीत मᱶ कहᱭ-न-कहᱭ कᳱ ह।ᱹ लताजी ने ᱨठे ᮧेमी-ᮧेिमका व पित-प᳀ी को मनान ेव और अिधक मजबूत संबधं बनाने के 

िलए ᮩᳬांड के िविभ᳖ त᭜वᲂ को अपने गीतᲂ मᱶ समावेश कᳱ ह।ᱹ वे अपने गीतᲂ मᱶ दांप᭜य जीवन को सुखमय बनान ेके िलए चांद, 

चांदनी, तारा, आसमान, िसतारा, आᳰद को ᮧतीक एवं उदाहरण के ᱨप मᱶ उपयोग मᱶ ली हᱹ। व ेअपन ेगीतᲂ मᱶ दांप᭜य जीवन को 
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सुखमय बनाने के िलए चांद, चांदनी, तारा, आसमान, िसतारा, आᳰद को ᮧतीक एवं उदाहरण के ᱨप मᱶ उपयोग मᱶ ली ह।ᱹ लताजी 

अपने गीतᲂ के मा᭟यम से दांप᭜य जीवन को िचर᭭थाई बनाने पर जोर दी ह।ᱹ लताजी कᳱ गीत संदशे दतेी ह ैᳰक दपंिᱫ के िलए मधुरमय 

संबंध एव ंआपसी सामंज᭭य व वैचाᳯरक आदान-ᮧदान आव᭫यक है। लताजी के गीतᲂ मᱶ मुसीबत मᱶ धैयᭅ रखने कᳱ िशᭃा भी उनके 

गीतᲂ मᱶ िनिहत ह।ै साथ ही, लताजी कᳱ संगीतᲂ मᱶ आपसी व दांप᭜य जीवन के संबधं के सम᭠वय ᳰदखत ेह।ᱹ 
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