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jktLFkku dh yksd laxhr ijEijk viuh fofo/krk] lkaLd`frd lef̀) rFkk fof'k"V ok| 

ijEijkvksa ds fy, izfl) jgh gS A lqf"kj ok| jktLFkku dh yksd&lkaxhfrd ijEijk dk 

egRoiw.kZ vax gS tks dsoy euksjatu dk ek/;e gh ugh cfYd lkekftd] /kkfeZd rFkk 

lkaLd`frd thou ds vfHkUu ?kVd Hkh jgs gSa A orZeku le; esa vk/kqfudrk] cnyrh 

lkekftd lajpuk rFkk ikjaifjd dykvksa ds izfr ?kVrh :fp ds dkj.k vusd lqf"kj ok| 

yqIrizk; fLFkfr esa igqaWp x, gS A izLrqr 'kks/k dk mn~ns'; jktLFkku ds yqIrizk; lqf"kj 

ok|ksa dk lkaLd`frd ,oa laxhr'kkL=h; v/;;u djuk gS A bl v/;;u ds varxZr bu 

ok|ksa dh mRifRr] lajpuk] oknu 'kSyh] lkaxhrhd fo'ks"krkvksa rFkk yksd lkaLdf̀rd lanHkkZsa 

dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS A  
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Introduction:- 
1- Hkkjr dh lkaLd`frd ijEijk esa laxhr dk fo'ks"k LFkku jgk gS] ftlesa yksd laxhr lekt dh lkaLd`frd igpku] thou 'kSyh rFkk 

ijEijkvksa dk niZ.k ekuk tkrk gS A jktLFkku viuh le)̀ yksd lkaLd`frd fojklr] fofo/k yksd dykvksa rFkk fof'k"V laxhr 

ijEijkvksa ds dkj.k fo'oHkj esa izfl) gS A ;gkWa ds yksd laxhr esa iz;qDr fofHkUu ok| ;a= u dsoy euksjatu ds lk/ku jgs gS cfYd 

lkekftd] /kkfeZd rFkk lkaLdf̀rd voljksa ds egRoiw.kZ vax Hkh jgs gS A 

2- lqf"kj ok|] ftuesa ok;q ds ek/;e ls /ofu mRiUu gksrh gS] jktLFkku dks yksd laxhr ijEijk esa egRoiw.kZ LFkku j[krs gSa A vyxkstk] 

lrkjk] 'kgukbZ] iwaxh rFkk vU; ikjaifjd lqf"kj ok| yksd thou ds fofHkUu voljksa esa mi;ksx fd, tkrs gS A fdarq vk/kqfudrk] 

rduhdh fodkl] cnyrh lkaLd`frd izo`fRr;ksa rFkk ikjEifjd dykdkjksa dh ?kVrh la[;k ds dkj.k vusd lqf"kj ok| vkt yqIrizk; 

fLFkfr esa igqaWp x, gSa A 

3- orZeku le; esa bu yqIrizk; lqf"kj ok|ksa dk v/;;u dsoy laxhr rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lkaLd`frd fojklr ds laj{k.k ls Hkh 

tqMk gqvk fo"k; gS A bu ok|ksa dh lajpuk] oknu 'kSyh] lkaxhfrd fo'ks"krk,Wa rFkk yksd thou esa mudh Hkwfedk dk v/;;u vko';d 

gks x;k gS] ftlls buds laj{k.k ,oa lao/kZu ds fy, izHkkoh mik; [kksts tk lds A 

4- izLrqr 'kks/k dk mn~ns'; jktLFkku ds yqIrizk; lqf"kj ok|ksa dk lkaLd`frd ,oa laxhr'kkL=h; v/;;u djuk gS rkfd buds ,sfrgkfld 

lkaxhfrd rFkk lkaLd`frd egRo dks le>k tk lds vkSj Hkfo"; ds fy, bl vewY; fojklr ds laj{k.k esa ;ksxnku fn;k tk lds A 

jktLFkku ds ;s yksd lqf"kj ok| dsoy laxhr rd lhfer ugh gS] cfYd yksd laLdf̀r] /kkfeZd ijEijkvksa mRloksa rFkk lkekftd 

voljksa ls Hkh tqMs gq, gS A jktLFkku ds izeq[k yksd lqf"kj ok|ksa dh tkudkjh bl izdkj gS %& 
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vyxkstk %& 

 

 

vyxkstk jktLFkku dk ,d izfl) yksd lqf"kj ok| gS A ;g nks ckalqjhuqek ufy;ksa ls feydj cuk gksrk gS] ftUgsa ,d lkFk ctk;k tkrk gS A ;g 

lkekU;r% ckWal ;k ydM+h dk cuk gksrk gS A ftlesa nks ufy;kWa yxh jgrh gS A igyh uyh /kqu ctkus ds fy, rFkk nwljh uyh fLFkj Loj iznku 

djus ds fy, gksrh gS A bldk oknu nksuksa ufy;ksa esa ,d lkFk QwWad ekjdj fd;k tkrk gS A bls ctkus ds fy, yxkrkj ok;q izokg vkSj fo'ks"k 

'okl rduhd dh vko';drk gksrh gS A fo'ks"k :i ls yksdxhrksa] esyksa] mRloksa rFkk if'peh jktLFkku vkSj jsfxLrkuh {ks=ksa esa bldk iz;ksx vf/kd 

ns[kk tkrk gS A vk/kqfud laxhr ds izHkko ds dkj.k ;g ok| /khjs&/khjs yqIrizk; Js.kh esa ekuk tkus yxk gS] gkykafd dbZ yksd dykdkj vHkh Hkh 

bl ijEijk dks vkxs c<k jgs gSa A gky ds o"kkZsa esa vyxkstk oknu dks jk"Vªh; Lrj ij Hkh igpku feyh gS A 

 

lrkjk %& 

 

lrkjk jktLFkku dk ,d egRoiw.kZ yksd lqf"kj ok| gS A tks fo'ks"k :i ls if'peh jktLFkku ds jsfxLrkuh {ks=ksa rFkk yksd laxhr ijEijkvksa ls 

tqM+k gqvk gS A ;g ok| Hkh vyxkstk dh HkkaWfr nksgjh ckWalqjh okyk ok| ekuk tkrk gS] ftlesa nks ufy;ksa dks ,d lkFk ctk;k tkrk gS A vyxkstk 

dh HkkWafr blesa fNnzksa dh la[;k T;knk gksrh gS bldh vkokt xawtnkj] xgu rFkk y;kRed /ofu mRiUu djrh gS A bldh nksgjh /ofu lajpuk 

bls vU; ckalqjh ls vyx cukrh gS A ;g ok| eq[; :i ls yksd xhrksa vkSj yksd u`R;ksa esa xzkeh.k mRloksa vkSj esyksa esa jsfxLrkuh laLdf̀r vkSj 

pjokgk thou ls rFkk yaxk vkSj ekWaxf.k;kj ijEijkvksa esa fo'ks"k LFkku j[krk gS A  

 

u, dykdkjksa dh de :fp] vk/kqfud laxhr dk izHkko] ikjaifjd dykdkjksa dh ?kVrh la[;k] i;kZIr vkfFkZd lgk;rk dk vHkko rFkk yksd ok|ksa 

ds lhfer nLrkosthdj.k ds dkj.k ;g ok| Hkh yqIrizk; ok| dh Js.kh esa ekuk tkus yxk gS A 
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iwaxh %& 

 

iwaxh ftls lkekU;r% chu Hkh dgk tkrk gS] jktLFkku dk ,d izkphu yksd lqf"kj ok| gS A ;g fo'ks"k :i ls lisjk leqnk;] tksxh leqnk; rFkk 

yksd dykdkjksa ls tqM+k gqvk ok| ekuk tkrk gS A jktLFkku ds yksd laxhr esa bldk egRoiw.kZ LFkku jgk gS A ;g ok| QwWad ekjdj ctk;k tkus 

okyk ok| gS] tks eq[; :i ls jktLFkku ds jsfxLrku {ks=ksa vkSj yksd ijEijkvksa esa iz;ksx fd;k tkrk jgk gS A bls lisjksa dh igpku ds :i esa 

ns[k tkrk gS vkSj bls chu uke ls Hkh tkuk tkrk gS A 

 

bldk eq[; Hkkx lkekU;r% lw[kh ykSdh ls cuk;k tkrk gS A blds lkFk nks ckWal ;k ydM+h dh ufy;kWa tksM+h tkrh gS A buesa ls ,d uyh /kqu 

ctkrh gS vkSj nwljh yxkrkj i`"BHkwfe Loj mRiUu djrh gS A blesa jhM iz.kkyh dk iz;ksx gksrk gS] ftlls /ofu mRiUu gksrh gS A bldh /ofu 

rh[kh xwatnkj rFkk fujarj gksrh gS A jktLFkku esa ;g lisjk vkSj dkycsfy;ka ijEijk ls xgjkbZ ls tqMk gqvk gS A yksd mRloksa] esyksa vkSj 

ikjaifjd izLrqfr;ksa esa bldk mi;ksx gksrk jgk gS A 

 

vk/kqfud laxhr o bysDVªkWfud ok|ksa dk c<+rk izHkko] ikjaifjd dykdkjksa dh ?kVrh la[;k ubZ ih<h dh de :fp rFkk yksd leqnk;ksa dh cnyrh 

thou 'kSyh ds dkj.k ;s ok| Hkh yqIrizk; ok|ksa dh Js.kh esa ekuk tkus yxk gS A 

 

uM+ ;k ujg %& 

 

 

jktLFkku dk ;g yksd lqf"kj ok| e:LFkyh; {ks=ksa dk vR;ar nqyZHk ok| gS A bls ,d yach [kks[kyh uyh ls cuk;k tkrk gS A oknd blesa QWawd 

ekjrs le; xys ls Hkh Loj mRiUu djrk gS] ftlls vukS[kh izfr/ofu curh gS A ;g ikjaifjd :i ls ljdaMs] ckWal ;k fo'ks"k izdkj dh [kks[kyh 

ydM+h ls cuk;k tkrk gSA bldh yEckbZ lkekU;r% 3 ls 6 QhV dh gks ldrh gS A blesa lkekU; ckWalqjh dh rjg dbZ fNnz ugh gksrs] bldh 

/ofu fo'ks"k QwWad rduhd ls mRiUu gksrh gS A ;g ok| ctkus ds fy, dbZ dykdkj ^^ldqZyj czhfnax** ¼fcuk :ds yxkrkj gok nsus dh rduhd½ 

dk Hkh iz;ksx djrs gSa A bl ok| dk mi;ksx eq[;r% yksddFkkvksa ds xk;u esa] /kkfeZd o lwQh dk;ZØeksa esa rFkk ohj jl vkSj yksddFkkvks a ds 

izLrqrhdj.k esa fd;k tkrk gS A 

 

pwafd ;g ok| ctkuk vR;ar dfBu gS A bls cukus okys dkjhxjksa dh la[;k cgqr de jg xbZ gS A lkFk gh ubZ ih<+h dk vk/kqfud ok|ksa dh vksj 

c<+rs vkd"kZ.k ds dkj.k] ikjaifjd yksd dykdkjksa dh ?kV jgh la[;k ds dkj.k Hkh ;g ok| vc yqIrizk; ok|ksa dh Js.kh esa ekuk tkus yxk gS A 
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e'kd %& 

 

 

^e'kd* 'kCn Qkjlh ewy dk gS] ftldk vFkZ gS peM+s dh FkSyh ;k ikuh j[kus dk ,d ik= tks peM+s dk cuk gksrk gS A e'kd jktLFkku dk ,d 

ikjaifjd lqf"kj ok| gS A ;g lajpuk vkSj dk;Ziz.kkyh esa ;wjksi ds ,d ok| cSxikbi tSlk gksrk gS A bl ok| ds eq[; rhu Hkkx gksrs gS %& 

1-peM+s dh FkSyh %& ;g izk;% cdjh ;k HksM+ dh [kky ls cuh gksrh gS A ftls iwjh rjg ok;q:) cuk;k tkrk gS A ftlesa oknd gok Hkjdj ncko 

cuk, j[krk gS A 

2-Qwadus okyh uyh %& bl uyh ds ek/;e ls oknd FkSyh esa gok Hkjrk gS A blesa ,d okWYo yxk jgrk gS rkfd gok okil ckgj u fudys A 

3-Loj uyh %& blh Hkkx ij fNnz cus gksrs gSa A bu fNnzksa dks maxfy;ksa }kjk [kksyus&can djus ij fofHkUu Loj mRiUu gksrs gS A 

 

bldh /ofu rhoz vkSj xWwatnkj] nwj rd lqukbZ nsus okyh rFkk mRlo] tqywl vkSj [kqys eSnkuksa ds fy, mi;qDr gksrh gS A jktLFkku esa bls fo'ks"k 

:i ls yksd /kkfeZd vuq"Bkuksa] yksduR̀;ksa vkSj xzkeh.k mRloksa esa ctk;k tkrk Fkk ijUrq bysDVªkWfud midj.kksa] Mhts vkSj fjdkWMZsM laxhr ds izlkj] 

okndksa dh ?kVrh la[;k] fuekZ.k dyk dk ladV] vkfFkZd ykHk dk vHkko] laLFkkxr laj{k.k dh deh] vkfn dkj.kksa ds dkj.k ;g ok| yqIrizk; gksus 

ds dxkj ij gS A 

 

eqjyk %& 

 

 

eqjyk jktLFkku dk ,d ikjaifjd lqf"kj ok| gS A ;g eq[;r% if'peh jktLFkku ds yaxk vkSj ekaxf.k;kj tSls yksd dykdkj leqnk;ksa }kjk 

ctk;k tkrk Fkk A eqjyk dks dbZ fo}ku iwaxh dk fodflr :i ekurs gSa] D;ksafd bldh lajpuk vkSj oknu 'kSyh esa iwaxh ls lekurk feyrh gS A 

eqjyk dk eq[; Hkkx izk;% lw[kh ykSdh ls cuk;k tkrk gS A bl ykSdh ds fupys Hkkx esa nks iryh ufy;kWa yxkbZ tkrh gS A bu ufy;ks a esa jhM+ 

yxh gksrh gS A ,d uyh /kqu ctkus ds fy, rFkk nwljh vk/kkj Loj nsus ds fy, iz;qDr gksrh gS A 

 

bldk oknu djus ds fy, oknd ykSdh ds Åijh Hkkx ls gok QwWadrk gS A ;s gok jhM+ ls gksdj xqtjrh gS] ftlls /ofu mRiUu gksrh gS A bu 

ufy;ksa esa yxs fNnzksa dks maxfy;ksa }kjk fu;af=r dj fofHkUu /kqusa ctkbZ tkrh gS A vuqHkoyh dykdkj yxkrkj Loj cuk, j[kus ds fy, ^^ldZqyj 

czhfnax** rduhd dk mi;ksx djrs gS A 

 

bldh /ofu e/kqj] rh[kh vkSj Li"V gksrh gS tks iqaxh dh rqyuk esa vf/kd fu;af=r vkSj laxhrkRed Loj mRiUu djrh gS A ;g ok| yksdxk;u dks 

laxhr ds fy, mi;qDr ok| gS ftldk iz;ksx yksd xhrksa dh laxhr esa] xzkeh.k mRloksa esa] ikjaifjd] lkaLdf̀rd dk;ZØeksa esa rFkk yaxk leqnk; dh 

laxhr ijEijk fd;k tkrk Fkk A bl ok| ds yqIr gksus ds dkj.k laLFkkxr izf'k{k.k vkSj laj{k.k dh deh] ok| fuekZ.k djus okys dkjhxjksa dk 

vHkko] ;qok ih<+h dk vk/kqfud ok|ksa dh vksj vkd"kZ.k] vk/kqfud ok|ksa rFkk bysDVkWfud ok|ksa dh vksj c<+rk izHkko rFkk ikjaifjd dykdkjksa dh 

la[;k dh deh ds vkfn gS A  
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lqjubZ %& 

 

 

jktLFkku dk ,d egRoiw.kZ ikjaifjd lqf"kj yksdok| gS A ;g ns[kus vkSj ctkus dh 'kSyh esa 'kgukbZ ls feyrk tqyrk gS A blfy, bls dbZ ckj 

'kgukbZ dk yksd :i Hkh dgk tkrk gS A jktLFkku ds yaxk] fejklh] <ksyh rFkk vU; yksd dykdkj leqnk;ksa esa bldk fo'ks"k egRo jgk gS A 

 

;g ok| ,d jhM+ ;qDr ok| gS ftlesa Qwad ekjus ij jhM+ daiu djrh gS vkSj /ofu mRiUu gksrh gS A bldh vkokt+ rst e/kqj vkSj nwj rd lqukbZ 

nsus okyh gksrh gS A ;g uyh] jhM rFkk ?kVhdkj eq[k bu rhu Hkkxksa ls feydj cuh gksrh gS A oknd jhM+ esa QwWad ekjrk gS rFkk mWaxfy;ksa }kjk 

Loj mRiUu djrk gS A bl ok| dh /ofu vR;ar xWwatk;eku rFkk rhoz gksrh gS ftlls mRlkgiw.kZ ,oa eaxye; okrkoj.k dk fuekZ.k gksrk gS A bl 

ok| dk iz;ksx fookg lekjksgks esa] /kkfeZd mRloksa esa yksdnsorkvksa ds esyksa esa] jktLFkkuh yksdu`R;ksa ds laxhr esa] rFkk xzkeh.k lkaLd`frd vk;kst+uksa 

esa fd;k tkrk gS A 

 

vk/kqfud laxhr dk c<+rk izHkko] ubZ ih<+h dh de :fp] izf'k{k.k dh deh] yksd dykdkjksa dh vkfFkZd leL;k,Wa] lkaLd`frd vk;kstuksa dh deh ds 

dkj.k ;g ok| vkt yqIrizk; ok|ksa dh Js.kh esa ekuk tkus yxk gS A 

 

ckafd;k %& 

 

 

ckafd;k jktLFkku dk ,d ikjaifjd yksd lqf"kj ok| ;a= gS] tks vius eqMs gq, vkdkj vkSj rst] xqatnkj /ofu ds fy, tkuk tkrk gS A ;g ,d 

ihry ;k dkals ls cuk oØ ¼eqMk gqvk½ QwWad ok| gS A bldk vkdkj ^^C** ;k ?kqaekonkj lhax tSlk gksrk gSA bls QwWad ekjdj ctk;k tkrk gS vkSj 

bldh /ofu cgqr rst o nwj rd lqukbZ nsus okyh gksrh gS A oknd bl ok| esa tksj ls Qwwad ekjrk gS] gksBks ds daiu ls blesa /ofu mRiUu gksrh 

gS A ;g ok| dsoy Loj fu;a=.k ls ctrk gS] maxfy;ksa ls bl ok| dks ugh ctk;k tkrk gS A 

 

;g ok| fookg lekjksgks] /kkfeZd tqywlksa] yksd u`R; ¼?kwej] xSj] vkfn½ rFkk ekaxfyd vkSj mRlo voljksa ij <ksy&uxkMks ds lkFk ctk;k tkus 

okyk ok| gS A vk/kqfud cSaM vkSj Mh-ts- ds dkj.k ;g ok| Hkh vkt yqIrizk; gksus ds dxkj ij gS A 

 

fu"d"kZ%& 

yqIrizk; gks jgs ;s lqf"kj ok| dsoy laxhr ds lk/ku ugha] vfirq yksd thou] ijEijk vkSj lkaLd`frd igpku ds oknd jgs gSa A ysfdu 

vk/kqfudrk] cnyrh euksjatu dh vknrksa vkSj ikajifjd dykdkjksa dh deh ds dkj.k budh mifLFkfr /khjs&/khjs ?kV jgh gS A tks ok| dHkh 

xkao&xkao esa] mRloksa esa] u`R;&ukVdks esa rFkk /kkfeZd voljksa ij izeq[k Hkwfedk fuHkkrs Fks vkt budk iz;ksx lhfer {ks=ksa vkSj dqN yksd dykdkjksa 

rd lhfer jg x;k gS A 

 

fu"d"kZr% ;g Li"V gS fd ;fn bu ijEijkxr ok| ;a=ksa dks lajf{kr ugha fd;k x;k rks vkus okyh ihf<+;kWa buds okLrfod Loj vkSj lkaLd`frd 

egRo ls oafpr jg tk,Waxh A buds laj{k.k ds fy, yksd dykdkjksa dks izksRlkgu] f'k{kk esa yksd laxhr dk lekos'k vkSj lkaLd`frd vk;kstuksa esa 

buds mi;ksx dks c<+kok nsuk vko';d gS A  
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